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Семья - это самое главное в    жизни каждого из нас. 

Семья - это близкие и родные   люди.  
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ЛЕТО, СОЛНЦЕ, ЖАРА! 

 

«Лето, Солнце, Жара!» - под та-
ким названием начала свою рабо-
ту профильная смена в отделении 
социальной помощи семье и де-
тям, в рамках реализации соци-
альной практики «Полезные ка-
никулы». 

Первый день по традиции начал-
ся с изготовления флага смены, 
зарядки и занятий на знакомство. 
Дети активно участвовали в по-
движных играх, что способствова-
ло развитию командного духа и 
заряжало позитивом. Рисовали и 
учились работать в команде. Осо-
бый восторг у ребят вызвал мастер-класс по созданию декора из цветной 
соли «Краски лета». 

Веселое и активное времяпрепровождение поможет сделать лето ярким и 
запоминающимся. 

 

ЛЕТО, СОЛНЦЕ И ВОДА – НАШИ ЛУЧШИЕ ДРУЗЬЯ! 

 

Лето! Солнце!  Жара! 
Начинают набирать обо-
роты, как и профильная 
смена с одноимённым 
названием, проходящая в 
отделении социальной по-
мощи семье и детям. 

Во второй день кратко-
срочной смены несовер-
шеннолетние из семей, 
находящихся в трудной 
жизненной ситуации, в 
том числе состоящих на 
учете в АиС «Семья и де-
ти», отправились в не-
большое путешествие по 
нашему прекрасному го-
роду. Приятной останов-
кой стал Городской парк 
культуры и отдыха города 
Белогорск. В рамках меж-
ведомственного взаимо-

действия администрация парка организовала для ребят летнюю игровую 
программу «Лето, солнце и вода – наши лучшие друзья!». Удачным завер-
шением дня для подростков стало угощение вкусным мороженым! 
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ТРЕТИЙ ДЕНЬ СМЕНЫ «ЛЕТО! СОЛНЦЕ! ЖАРА!» 

 

Сегодня, в третий день краткосроч-
ной смены «Лето! Солнце! Жара!» 
на базе отделения социальной по-
мощи семье и детям, для несовер-
шеннолетних из семей, находящих-
ся в трудной жизненной ситуации 
и состоящих на учёте в АИС «Семья 
и дети», был организован насы-
щенный и активный день.  

Дети посетили стадион 
«Амурсельмаш», где специалисты 
провели командные спортивные 
состязания, направленные на раз-
витие силы, быстроты и ловкости. 
Это способствовало укреплению 
командного духа и физических 
навыков участников.  

Кроме того, в отделение пришла инспектор ПДН линейного отдела МВД 
«Белогорский» О.А.Толубаева, которая провела информационную беседу на тему 
«Правила поведения на железнодорожных путях». Основная цель встречи - 
напомнить детям о важности соблюдения правил безопасности на железнодорож-
ных объектах, что способствует предотвращению несчастных случаев и формиро-
ванию ответственного отношения к собственной безопасности.  

День прошёл насыщенно, с пользой и заботой о благополучии и развитии моло-
дого поколения. 

 

ЭКСКУРСИЯ В МУЗЕЙ 

 

В четвертый день краткосроч-
ной смены «Лето! Солнце! Жа-
ра!» специалисты отделения со-
циальной помощи семье и детям  
организовали для несовершен-
нолетних из семей, находящих-
ся в трудной жизненной ситуа-
ции и состоящих на учёте в АИС 
«Семья и дети», день, посвя-
щенный изучению истории го-
рода Белогорска. Дети посетили 
МБУ «Белогорский краеведче-
ский музей 
им.Н.Г.Ельченинова», где спе-
циалисты музея провели вирту-
альную тематическую экскур-
сию «Легенды Белогорска». Ре-
бятам рассказали о достоприме-
чательностях, героях, памятных местах нашего города. В завершение мероприятия 
с детьми провели мастер-класс по изготовлению герба Белогорска, где ребята про-
явили свое творчество и фантазию. 



 5 

«СОЦИАЛЬНЫЙ ТУРИЗМ» 

 

 Клуб «Социальный ту-
ризм» социально-
реабилитационного отделе-
ния продолжает радовать 
своих участников интересны-
ми и познавательными поезд-
ками. На этот раз, группа ак-
тивных пожилых людей от-
правилась в парк «Патриот», 
расположенный на террито-
рии 35-й общевойсковой 
Краснознамённой армии г. 
Белогорск. 

Участники клуба смогли не 
только прикоснуться к исто-
рии, но и активно провести 
время на свежем воздухе. В 
ходе экскурсии, присутствующие вспомнили историю и быт воинов Великой Оте-
чественной войны. Почувствовала гордость за нашу страну.  Это было очень инте-
ресно и познавательно. Помимо познавательной части, поездка в парк «Патриот» 
стала отличной возможностью для общения и укрепления межпоколенческих свя-
зей между экскурсоводами и участниками клуба «Социальный туризм». Подобные 
мероприятия, направленны на побуждение трепетного чувства благодарности к 
защитникам Родины, расширение кругозора и активного досуга людей старшего 
поколения. 

            Администрация ГБУ АО «Белогорский КЦСОН» выражает 
благодарность руководству 35-й общевойсковой Краснознамённой 
армии г. Белогорск и экскурсоводам в проведении экскурсии. Надеем-
ся на дальнейшее сотрудничество. 

 

В ГОСТЯХ У НЕПТУНА 

 

 В рамках краткосрочной смены «Лето! Солнце! 
Жара!» на базе отделения социальной помощи 
семье и детям, несовершеннолетние из семей, 
находящихся в трудной жизненной ситуации и 
состоящих на учете в базе АИС «Семья и дети» 
посетили ВОК «Родник». 

День начался с минутки безопасности, зарядки 
и экрана настроения. Затем юным посетителям 
бассейна вручили памятки «Правила поведения 
в бассейне». Далее дружной компанией ребята 
отправились в гости к Нептуну.  Для детей по-
ездка в бассейн большая радость. Плаванье—  
одним из видов спорта, способствующий приоб-
щению детей к здоровому образу жизни.                    
От плавания ребята получили не только поло-
жительные эмоции и заряд энергии, но и укре-

пили свое здоровье. 
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ЛЕТНЯЯ СМЕНА В КИНОТЕАТРЕ 

 

Сегодня ребята в рамках 
смены краткосрочного пребыва-
ния во время летних каникул 
«Лето! Солнце! Жара!» посетили 
кинотеатр. На большом экране 
прошел показ мультфильма 
«Кроссы». 

Дети окунулись в атмосфе-
ру волшебства, где неразлучная 
парочка элитных кроссовок по-
могла узнать детям больше о доб-
ре, дружбе и ценности друг друга. 

Мультфильмы – это пре-
красный и удивительный мир 
фантазии, который оживает на 
экране, это увлекательное погру-
жение в волшебный мир и яркие 
впечатления. 

Приятные эмоции и впечатления получили ребята после просмотра! 

 

 

ЛЕТНЕЕ НАСТРОЕНИЕ 

 

В рамках краткосрочной смены 
«Лето! Солнце! Жара!» организован-
ной на базе отделения социальной 
помощи семье и детям, для несовер-
шеннолетних из семей, находящихся 
в трудной жизненной ситуации и  
состоящих на учёте в АИС «Семья и 
дети» совместно с социальными 
партнерами ГПКиО города Бело-
горск прошла развлекательная             
программа «Летнее настроение!». 

Подвижные игры и развлечения на 
свежем воздухе доставляют детям 
радость и приносят неоценимую 
пользу здоровью. Ребята смогли    
окунуться в веселую и дружескую  
атмосферу, посоревновались в спор-

тивных состязаниях, где победила дружба. 

В завершение спортивных состязаний, ребят порадовали катанием на               
различных аттракционах, что вызвало у них море эмоций, впечатлений и приятных 
воспоминаний. 

Руководитель ГБУ АО «Белогорский КЦСОН» выражает благодарность             
дирекции ГПКиО за предоставление бесплатных аттракционов для ребят! 
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ДЕНЬ ПРАВИЛ 

 

 В рамках смены «Лето! Солнце! 
Жара!» состоялся «День правил», кото-
рый стал важной частью программы для 
детей из малообеспеченных семей. Утро 
началось с музыкальной разминки, что 
помогло создать позитивное настроение 
и вовлечь всех ребят в активную рабо-
ту. Затем была проведена творческая иг-
ра «Кто красивее нарисует автомобиль». 
Это не только позволило ребятам про-
явить свои художественные способности, 
но и создало атмосферу дружеского со-
ревнования. После этого прошла беседа 
о правилах дорожного движения, акцент сделан на правилах поведения пешеходов. 
Игровые элементы и викторины сделали информацию более доступной и запоми-
нающейся. Ребята проявили большой интерес к обсуждаемым темам, активно зада-
вая вопросы и стремясь углубить свои знания для собственной безопасности на ули-
це. 
Отгадывание ребусов добавило элемент развлечения в процесс обучения, что спо-
собствовало креплению знаний в игровой форме. 

В завершение дня дети посетили сенсорную комнату в сопровождении психо-
лога, где смогли расслабиться и получить эмоциональную поддержку. В целом, 
«День правил» оказался успешным мероприятием, которое не только обучало, но и 
подарило радость и положительные эмоции всем участникам. 

 

 

ПОЛЬЗА ФИТБОЛА 

 

В отделении реабилитации несо-
вершеннолетних с ограниченны-
ми физическими и умственными 
возможностями, в рамках про-
граммы Комплексной реабилита-
ции и абилитации детей инвали-
дов, было приобретено реабили-
тационное оборудование, одним 
из которых является фитбол 
«Арахис». Это разновидность гим-
настического мяча, фор-
ма которого напоминает арахис. 
Такая форма обеспечивает повы-
шенную устойчивость, что делает 
его более безопасным для занятий 
с детьми. Занятия на фитболе 
«Арахис» развивают координа-

цию движений и вестибулярный аппарат, улучшая чувство равновесия. Так же, не-
которые упражнения оказывают массажный эффект, снимая мышечное напряже-
ние и усталость. 
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ПРИГЛАШАЕМ В КЛУБ «ВОЗРАСТ СПОРТУ НЕ ПОМЕХА» 

 

Клуб «Возраст спорту не помеха» создан 
при социально-реабилитационном отде-
лении . Он объединяет на добровольных 
началах граждан пожилого возраста и 
инвалидов, для удовлетворения их по-
требностей в общении и оказания соци-
ально-оздоровительных услуг, направ-
ленных на адаптацию в обществе, само-
реализацию и улучшение здоровья. 

Включение регулярных тренировок в 
свою повседневную рутину для членов 
клуба уже образ жизни. Во всех 
мероприятиях они участ- вуют с 

удовольствием и горящими глазами. Благодаря ежедневным тре- нировкам 
люди пожилого возраста и с ОВЗ вырабатывают определенный режим, начинают 
лучше себя чувствовать, держат свое тело в тонусе. Но что самое главное, клуб 
«Возраст спорту не помеха» — это объединение единомышленников. Они близки 
по духу и взглядам на мир, ведут здоровый образ жизни. 

Это по-особенному заряжает их жизненной энергией, дарит заряд бодро-
сти и много положительных эмоций. Но наиболее значимым моментом в клуб-
ной работе является возможность общения. Пожилые люди оказывают поддерж-
ку друг другу, вместе учатся преодолевать непростые жизненные ситуации, при-
обретая новые жизненные позиции. 

К людям, заботящимся о своем здоровье, может присоединиться любой 
желающий. Для этого необходимо обратиться в Белогорский комплексный 
центр социального обслуживания населения по адресу: г.Белогорск, ул.9 Мая, 
д.177 «Б», тел. 8 (41641) 5-89-15. 

 

Я - ПОЖАРНЫЙ 

 

Сегодня в рамках смены «Лето! 
Солнце! Жара!» в отделении социальной 
помощи семье и детям  прошло увлека-
тельное и познавательное мероприятие 
«Я - пожарный», посвящённое профес-
сии пожарного. Гостем для детей стал 
инструктор по организационно-
массовой работе Белогорского Всерос-
сийского добровольного пожарного об-
щества Сергей Михайлович Баранов-
ский. В ходе встречи ребята узнали о 
важных аспектах работы пожарных и по-
вторили правила пожарной безопасно-
сти. 

Особое удовольствие ребята получили от возможности почувствовать себя 
в роли настоящего пожарного: они примерили защитный костюм, научились 
правильно пользоваться огнетушителем и даже попробовали управлять пожар-
ным шлангом. В завершение мероприятия Сергей Михайлович подарил детям 
игру «Морской бой» и пожелал им безопасного и яркого лета, полного интерес-
ных открытий и хорошего настроения. 
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ЗАКРЫТИЕ ЛЕТНЕЙ СМЕНЫ «ЛЕТО! СОЛНЦЕ! ЖАРА!» 

 

Бывает лето разное… 

А в этот год прекрасное... 

Пахнет солнцем и цветами, 

оставайся лето с нами!!! 

4 июля на базе отделения социальной 
помощи семье и детям  завершилась 1 смена 
краткосрочного пребывания во время летних 
каникул «Лето! Солнце! Жара!» в рамках              
реализации плана мероприятий социальной 
практики «Полезные каникулы» для детей из 
семей, находящихся в трудной жизненной    
ситуации и состоящих на учете в АИС «Семья 
и дети». 

Лагерь - это маленькая жизнь! Всю смену в лагере царило веселье, суета, 
каждый день был наполнен интересными событиями и мероприятиями. Много      
положительных эмоций получили ребята от посещения мероприятий МАУ 
«Объединённая дирекция городских парков культуры и отдыха» г.Белогорск, МАУ 
стадион «Амурсельмаш», МАУ «Дом культуры микрорайона Амурсельмаш», МБУ 
«Белогорский краеведческий музей им. Н.Г.Ельченинова», ВОК «Родник», киноте-
атра CityFilm, пожарной части № 4 г.Белогорск. 

Время прошло быстро. Настало время расставания. На закрытии смены мы, 
по традиции, подвели итоги и наградили самых активных, спортивных, творческих 
и инициативных воспитанников нашей лагерной смены. Мы благодарим всех                           
детей за участие. Вы очень талантливые, умные, интересные. До скорой встречи! 

ГБУ АО «Белогорский КЦСОН» выражает благодарность                
социальным партнерам за проведение увлекательных мероприятий 
для детей. Надеемся на дальнейшее сотрудничество! 

 

ПОЛЬЗА ФИТБОЛА 

 

В отделении реабилитации несовершен-
нолетних с ограниченными физически-
ми и умственными возможностями в 
рамках программы Комплексной реаби-
литации и абилитации детей инвалидов, 
было приобретено реабилитационное 
оборудование, одним из которых являет-
ся фитбол «Арахис». Это разновидность 
гимнастического мяча, форма которого 
напоминает арахис. Такая форма обеспе-
чивает повышенную устойчивость, что 
делает его более безопасным для занятий 
с детьми. Занятия на фитболе «Арахис» 
развивают координацию движений и ве-

стибулярный аппарат, улучшая чувство равновесия. Так же, некоторые упражне-
ния оказывают массажный эффект, снимая мышечное напряжение и усталость. 
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ДЕНЬ СЕМЬИ, ЛЮБВИ И ВЕРНОСТИ 

 

Родительский дом –               начало 
начал, 

Ты в жизни моей                надёжный 
причал. 

Родительский дом, пускай много лет 

Горит в твоих окнах              добрый 
свет! 

В клубе «За чашкой чая» социально-
реабилитационного отделения весело и ак-
тивно отметили День семьи, любви и верно-
сти! 

Подопечные центра собрались, чтобы 
в теплой и дружеской атмосфере отметить этот замечательный праздник. Поми-
мо традиционного чаепития с угощениями, специалисты отделения подготовили 
для гостей увлекательные спортивные эстафеты: «Кто зорче» - найди цветок, 
«Кто внимательнее» - не пропусти музыкальную паузу, «Кто быстрее донесёт 
«яйцо». Участники с удовольствием соревновались в ловкости, скорости и ко-
мандном духе, демонстрируя свою сплоченность и поддержку друг другу. 

Праздник получился по-настоящему семейным и запоминающимся. Участ-
ницы клуба поделились своими семейными традициями, передающимися из по-
коления в поколение. Этот день подарил всем участникам заряд бодрости, пози-
тива и напомнил о важности семейных ценностей, любви и верности. 

Клуб «За чашкой чая» регулярно проводит подобные мероприятия, 
направленные на поддержание активного образа жизни и укрепление социаль-
ных связей среди пожилых людей. 

 

В КРУГУ СЕМЬИ 

 

 

Семья - это самое главное в            
жизни каждого из нас. 

Семья - это близкие и родные                
люди.  

В отделении социальной помощи 
семье и детям прошло празднич-
ное мероприятие, посвящённое 
Дню семьи, любви и верности. 
Этот замечательный праздник             
собрал семьи для приятного             
времяпрепровождения, где мамы, 
братья и сёстры состязались в               
интеллектуальных, творческих, 
музыкальных конкурсах. Зал оку-

тал детский смех, радость и веселье, а в сердце остались тёплые воспоминания 
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ЛЕТО НА АСФАЛЬТЕ 

 

 Рисование мелками на асфальте — любимая 
детская забава, особенно в летний период. Игры 
мелками позволят детям проявлять свою фантазию 
и креативность, а также дают возможность разви-
вать моторику и координацию движений. Специа-
листы  отделения социальной помощи семье и де-
тям, для ребят пришкольного лагеря МАОУ «Школа 
№ 17 города Белогорск» провели спортивную эста-
фету с использованием цветных мелков. 

Во время проведения спортивной эстафеты с 
использованием цветных мелков, участники могли 
не только активно двигаться, но и творчески выра-
жать себя. Сочетание физической активности и художественного самовыражения 
создало неповторимую атмосферу праздника и радости. Дети рисовали на асфаль-
те все, что им хотелось: яркие цветы, солнечные лучи, забавных животных и даже 
свои мечты. Благодаря этому процессу не только создавались красивые изображе-
ния, но и происходило укрепление дружеских отношений, командного духа и об-
щение между детьми. 

Такие мероприятия важны для развития детей, поэтому продолжение по-
добных инициатив — отличная идея, - говорит специалист отделения Светлана 
Паркина. Они помогают создать позитивные эмоции и развивают у детей эстетиче-
ские чувства, умение работать в команде и ценить творчество. 

 

СЕМЬЯ – КАЖДОМУ ДОРОГА! 

 

        Семья – это дом, где тепло 
и уют, 

       Где любят тебя, и, конечно 
же, ждут… 

В отделении реабилитации несо-
вершеннолетних с ограничен-
ными физическими и умствен-
ными возможностями состоялся 
праздник «Семья – каждому до-
рога!», посвящённый Дню се-
мьи, любви и верности. День се-
мьи, любви и верности — это от-
личный повод собрать вместе 
детей и родителей, чтобы укре-
пить семейные связи и создать 
позитивную атмосферу. 

Оформленная фотозона добавила яркости и радости событию, позволяя 
участникам запечатлеть приятные моменты. Детей и родителей, посещающих ин-
тенсив, специалисты поздравили с праздником, рассказали об истории его возник-
новения и традициях этого дня, вручили подарки. Но, самыми ценными стали по-
дарки, изготовленные детьми и мамами в творческой мастерской. 
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Место нахождения Учреждения:  

Российская Федерация, 676856, Амурская область,  

г. Белогорск, ул. 9 Мая, 177 «Б». 

Телефон/факс: (41641) 5-85-86,  

e-mail: kcson_belogorsk@amurszn.ru   

Веб-сайт  http://belkcson.ucoz.net/  


