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ФЛЕШМОБ «Я ЗА НЕКУРЯЩУЮ РОССИЮ. А ТЫ?» 

 

 Специалисты отделения соци-
альной помощи семье и детям  присо-
единились к Всероссийской акции 
«Освободим Россию от табачного ды-
ма!» - 2025, приуроченной ко Всемир-
ному дню борьбы с курением, приняв 
участие в традиционном флешмобе «Я 
за некурящую Россию. А ты?». 

 Цель акции – укрепление обще-
ственного движения за здоровый об-
раз жизни, демонстрация масштабно-
сти антитабачных инициатив и попу-
ляризации отказа от табака. 

 Отказ от курения – один из са-
мых важных шагов к улучшению здоровья и качества жизни. 

Начать этот путь может быть непросто, особенно если вы курили долгое 
время. Но помните: каждый шаг к свободе от сигарет приближает вас к здо-
ровой и счастливой жизни. 

 Вы достойны лучшего, и отказ от курения – важный шаг на этом пу-
ти! 

#РОССИЯНЕКУРИТ   

 

РЕЙД ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯ АВТОНОМНЫМИ               
ПОЖАРНЫМИ ИЗВЕЩАТЕЛЯМИ 

 

 Специалисты отделения 
социальной помощи семье и 
детям совместно с сотрудни-
ками ПГС г.Белогорск ПСО 
Амурской области ГКУ Амур-
ский центр Гражданской за-
щиты и пожарной безопасно-
сти и Отдела надзорной дея-
тельности и профилактиче-
ской работы по г.Белогорск и 
Белогорскому МО провели 
совместный рейд с целью 
обеспечения населения, про-
живающего в частном секторе, 
автономными пожарными из-
вещателями. В ходе рейда по-

сещено 10 семей, в том числе состоящих на учете в органах системы профи-
лактики. Всем семьям выданы датчики, проведен инструктаж по их обслу-
живанию.  

 Специалист ГБУ АО «Белогорский КЦСОН» провел с родителями и 
несовершеннолетними профилактическую работу о соблюдении мер                
безопасности в период летних каникул. 
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ДЕНЬ РУССКОГО ЯЗЫКА: ПРАЗДНИК НАШЕЙ КУЛЬТУРЫ И                        
ИСТОРИИ 

 

6 июня мы отмечаем День русского языка 
– праздник, посвященный великому и мо-
гучему языку, на котором мы говорим, ду-
маем и чувствуем. Эта дата выбрана не 
случайно: именно в этот день родился 
Александр Сергеевич Пушкин - гений рус-
ской литературы, чьё творчество оказало 
огромное влияние на формирование со-
временного русского             языка. 

В социально-реабилитационном отделе-
нии с участницами клуба «За чашкой 
чая» беседовали на тему красоты и             
богатства нашей речи. 

Это возможность отдать дань уважения 
нашей культуре и истории. Русский язык – это не только средство общения, но и 
хранитель нашей истории, традиций и ценностей. 

Поразмышляли о роли языка в нашей жизни. Язык формирует наше мышле-
ние, определяет наше восприятие мира и объединяет нас в единое культурное      
пространство. 

Вспомнили о важности грамотности и культуры речи. В эпоху цифровых техно-
логий особенно важно бережно относиться к языку, следить за чистотой речи и 
стремиться к грамотному письму. 

Познакомились с новыми произведениями русской литературы. Перечислили 
любимые книги и открыли для себя новые произведения. 

Разгадали сканворды на тему «Романтические произведения и сказки Алек-
сандра Сергеевича Пушкина». 

Чудесно прошел этот праздник. В атмосфере сказочных персонажей, познавая 
всю глубину и истинную красоту русского языка, русской речи, русской литерату-
ры. 

 

СПОРТ ПРОТИВ НАРКОТИКОВ! 

 

6 июня в рамках Всероссийского месячника анти-
наркотической направленности и популяризации здо-
рового образа жизни специалисты отделения социаль-
ной помощи семье и детям с детьми пришкольного 
оздоровительного лагеря МОАУ СОШ с.Лохвицы фи-
лиал Некрасовский провели спортивные соревнова-
ния «Спорт против наркотиков!». 

Цель мероприятия - пропаганда спорта как важного 
средства укрепления здоровья, воспитание спортивно-
го духа, а также призыв молодежи к противодействию 
наркомании. Ребята приняли участие в различных 
спортивных  эстафетах, с удовольствием выполняли 
задания и получали массу положительных эмоций от 
игр и общения друг с другом. 
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По итогам соревнования победила дружба. Все участники получили сладкие 
призы. 

 

ВРЕМЯ ДОБРЫХ ДЕЛ 

 

В рамках благотворительной акции «Время добрых 
дел» специалисты отделения социальной помощи се-
мье и детям оказали благотворительную помощь ин-
фекционному отделению ГАУЗ АО «Белогорская меж-
районая больница». 

Благотворительная помощь была оказана в виде 
уходовых средств для маленьких пациентов, остав-
шихся без попечения родителей. 

ГБУ АО «Белогорский КЦСОН» выражает сердеч-
ную благодарность всем гражданам неравнодушным к 
судьбам детей, оказавшимся в сложной жизненной 
ситуации. 

Пусть Ваша доброта и щедрость останется в сердце 
каждого, кому посчастливилось к ней прикоснуться! 

 

 

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ «РЕБЁНОК ДОМА - ЗАКРОЙТЕ ОКНО!» 

 

Наступает летний период, и многие родители за-
бывают, что открытое окно            может быть 
смертельно опасно для ребенка. Падение из окна 
является одной из основных причин детского 
травматизма и смертности, особенно в городах. 

Дети уязвимы перед открытым окном из-за есте-
ственной любознательности. 

Будьте бдительны: не оставляйте детей без 
присмотра, с открытыми окнами, отодвиньте от 
подоконников все виды мебели, установите бло-
кираторы, чтобы             ребенок не мог самостоя-
тельно открыть окно. 

Обратите внимание! Москитная сетка не защищает детей от падения, а только 
провоцирует ребенка опираться на нее. 

Чтобы ребенок был в безопасности, окна надо оборудовать: 

детским замком на створку; 

ручкой с ключом; 

автоматическим кнопочным блокиратором или щелевым проветривателем. 

Не поощряйте лазания на подоконник, малыш должен знать и понимать, что 
это не место для игр. Ну и, конечно, не стоит оставлять ребенка без присмотра. Ес-
ли вы решили всё-таки ненадолго выйти из комнаты, то обязательно закройте ок-
но. 
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МЕСЯЧНИК ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

 

С 15 мая по 15 июня 2025 года на территории 
Амурской области проходит          месячник пожар-
ной безопасности, с целью проведения профилак-
тических мероприятий по предупреждению пожа-
ров и снижению гибели людей на них в жилом сек-
торе. 

В рамках месячника специалисты отделения 
социальной помощи семье и детям на территориях 
г.Белогорск, Белогорского и Ромненского муници-
пальных округов среди населения и семей, состоя-
щих на учете в АИС «Семья и дети», обследуют со-
стояние печей, электрооборудования и наличие по-
жарных извещателей, выявляют факты неправиль-
ного эксплуатирования электрооборудования. С ро-
дителями и детьми проводят профилактические 
беседы о мерах пожарной безопасности в быту с вручением памяток и буклетов. 

 

 

ДЕНЬ РОССИИ - ПРАЗДНИК ЕДИНСТВА И ГОРДОСТИ 

 

Россия начиналась не с меча, 

Она с косы и плуга начиналась. 

Не потому, что кровь не горяча, 

А потому, что русского плеча 

Ни разу в жизни злоба не касалась... 

Э.Асадов 

 

День России – это не просто выходной в календаре, это день, когда мы вспо-
минаем богатую историю нашей страны, её культурное наследие и многообразие 
народов, населяющих её просторы. Это праздник, который объединяет нас, незави-
симо от возраста, национальности и вероисповедания. 

В социально-реабилитационном отделении для участниц клуба «Возраст 
спорту не помеха» прошел историко-патриотический час «Россией я любуюсь и 
горжусь», на котором получателям социальных услуг рассказали об истории празд-
ника. Присутствующие с интересом слушали рассказ о символах величия России: 
гербе, флаге, гимне и о необходимости уважительного к ним отношения, активно 
обсуждали, что для них значат святые слова «Родина», «Отчизна». Почтили память 
тех, кто трудился на благо страны и тех, кто защищал её свободу и независимость. 

В ходе мероприятия звучали песни и стихи о нашей Родине, о народе, кото-
рый любит и гордится своей страной. Мероприятие прошло интересно и познава-
тельно. 

12 июня – это дата, когда была принята Декларация о государственном суве-
ренитете РСФСР, ставшая отправной точкой для новой России. С тех пор многое из-
менилось, но неизменным остается наша любовь к Родине, наше стремление к миру 
и процветанию. 
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БЕЗОПАСНЫЕ КАНИКУЛЫ 

 

На базе МОАУ СОШ с.Кустанаевка                    
Белогорского муниципального округа специали-
сты отделения социальной помощи семье и детям 
провели познавательную интерактивную игру 
«Безопасные каникулы» в рамках профилактиче-
ской операции «Каникулы». 

Ребята выбирали разные вопросы из кате-
горий: «В школе», «Дома», «Загадки», 
«Осторожно» и, отвечая на них, зарабатывали 
баллы. Некоторые вопросы вызвали затруднения 
и были разъяснены специалистами. Ответив на 
все вопросы игры, выявилась команда-
победитель, набравшая максимальное количе-
ство баллов. 

В игровой форме ребята повторили прави-
ла поведения во время летних каникул. 

По окончании мероприятия дети получили сладкие призы. 

 

 

МАГНИТНАЯ РЫБАЛКА - ЭФФЕКТИВНОЕ СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ 
РЕЧИ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

  На своих занятиях с детьми логопед 
отделения реабилитации несовершеннолет-
них с ограниченными физическими и                 
умственными возможностями Ольга                     
Васильченко использует игру «магнитная 
рыбалка». Она уверена, что развитие речи в 
процессе игры – один из самых эмоциональ-
ных и эффективных приемов, ведь речь - это 
результат согласованной деятельности обла-
стей головного мозга. 

  Развитие моторики рук тесно связано 
с развитием произвольного внимания, глазо
-двигательной координации, наглядно-
действенного мышления и речи. Вылавли-
вание удочкой рыбок и других, имеющихся 
в игре предметов, положительно влияет на 
речь и мышление. В процессе можно прого-
варивать название каждого предмета.               

Обсуждать, должен ли этот предмет находиться в водоеме, или он там лишний. Для 
того чтобы собрать все выловленные предметы назад, потребуется терпение и вни-
мательность, так как это достаточно сложно: все рыбы и предметы разной формы и 
размера, что значительно затрудняет нахождение их правильного месторасположе-
ния. 

 Важно помогать и подбадривать, чтобы дети получали исключительно              
положительные эмоции и вновь хотели играть в эту увлекательную развивающую 
игру. 
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РАСТЕМ И РАЗВИВАЕМСЯ ВМЕСТЕ 

 

 Воспитание - это сотрудничество, вза-
имодействие, взаимовлияние, взаимообога-
щение детей и взрослых. При этом каждая 
семья обладает большими или меньшими 
воспитательными возможностями, то есть 
различным воспитательным потенциалом. 
От этого потенциала и зависят результаты 
воспитания. Воспитание детей – важнейшая 
задача современной семьи. От того какой 
стиль семейного воспитания преобладает в 
семье, будет зависеть развитие личности ре-
бенка в целом. 

В отделении социальной помощи семье и детям прошло оче- редное 
заседание детско-родительского клуба «Растём и развиваемся вме- сте», по-
священное теме «Стили и методы воспитания в семье». 

Цель мероприятия - поддержка семьи и укрепление семейных ценностей, 
способствуя созданию здоровой атмосферы в доме и формированию позитивных 
отношений между детьми и взрослыми. 

Заключительной частью мероприятия был совместный мастер-класс 
«Рисование на камнях». 

 

ВСЕРОССИЙСКИЙ МЕСЯЧНИК АНТИНАРКОТИЧЕСКОЙ 
НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

С 26 мая по 26 июня 2025 года на 
территории Амурской области проходит 
Всероссийский месячник антинаркотиче-
ской направленности и популяризации 
здорового образа жизни. 

Основные цели мероприятия: 

- привлечь внимание к проблемам 
наркомании и наркопреступности; 

- повысить осведомлённость детей и 
подростков о вреде наркотиков и ответ-
ственности за их незаконный оборот; 

- приобщить молодёжь к здоровому 
образу жизни. 

Специалисты отделения социальной 
помощи семье и детям на территориях 
г.Белогорска, Белогорского и Ромненского муниципальных округов провели раз-
личные профилактические мероприятия: спортивные мероприятия «Спорт про-
тив наркотиков», «Спорт для всей семьи», классный час с учащимися 
«Наркотики. Закон. Ответственность», рейд со специалистом ГАУЗ АО «АОНД» 
филиал в г.Белогорск по семьям, состоящим на профилактическом учете.  

Среди взрослого населения, подростков и семей распространены памятки 
и листовки об административной и уголовной ответственности за употребление, 
хранение и распространение наркотических средств. 
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ПРОЕКТИВНЫЕ ИГРЫ 

 

В отделении реабилитации несовершеннолетних 
с ограниченными физическими и умственными 
возможностями, в рамках программы Комплекс-
ной реабилитации и абилитации детей инвали-
дов, было приобретено оборудование «Центр» 
модели «Сахара», представляющую собой еди-
ную конструкцию со встроенным компьютером, 
оснащённым специализированным программ-
ным обеспечение. Интерактивная песочница 
устроена просто и безопасно, сенсор измеряет 
расстояние до песка и подает команду компьюте-
ру, каким цветом окрашивать каждый участок – 
в результате на песке появляются острова и доли-
ны, текут в океаны реки, извергаются вулканы, 
оживают динозавры. Дети создают свой соб-

ственный мир, изменяя его одним движением руки. Увлекательные задания помо-
гают детям на реабилитационном интенсиве всесторонне развиваться, нормализуя 
психоэмоциональное состояние, - рассказывает ведущий психолог Надежда Жер-
дева. 

 

 

 

 

РОССИЯ НЕПОБЕДИМАЯ! 

 

11 июня для ребят из 
пришкольного лагеря МОАУ 
«Школа № 200 города                  
Белогорск», на базе МБУ 
«Белогорский краеведческий 
музей им.Н.Г. Ельченинова», 
специалисты отделения                    
социальной помощи семье и 
детям ГБУ АО «Белогорский 
КЦСОН» организовали                 
мероприятие «Россия непобе-
димая!». в рамках Медиаплана 
информационного сопровож-
дения реализации в 2021-2025 
Стратегии государственной 
национальной политики РФ. 

Данное мероприятие 
проведено с целью формирования гражданской ответственности подрастающего 
поколения. Ведь со временем, ребята станут полноправными гражданами нашей 
страны с великой историей. 

В конце мероприятия подросткам пожелали при любых обстоятельствах 
оставаться настоящими патриотами своей Родины и гордо нести по жизни высокое 
звание гражданина Российской Федерации. 
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XIV ВСЕРОССИЙСКАЯ АКЦИЯ «ДОБРОВОЛЬЦЫ - ДЕТЯМ» 

 

В рамках XIV Всероссийской акции 
«Добровольцы - детям» волонтёрская группа, 
созданная на базе отделения социальной по-
мощи семье и детям, для детей, находящихся 
в трудной жизненной ситуации и отдыхаю-
щих в пришкольном лагере МАОУ «Школа 
№200» г.Белогорск, провела спортивно-
ориентированное мероприятие «Веревочный 
курс». 

Цель мероприятия - создание условий 
для развития физической активности детей, 
формирование командного духа, развитие 
коммуникативных навыков, воспитание са-
мостоятельности и ответственности, повыше-
ние уровня мотивации к здоровому образу 
жизни. 

Мероприятие проводилось в форме ве-
рёвочного курса - комплекса увлекательных заданий и испытаний, направленных 
на преодоление препятствий, взаимодействие участников команды друг с другом, 
решение проблем и достижение общих целей. 

Такие мероприятия способствуют формированию у молодых людей чув-
ства ответственности, сострадания и готовности помогать другим, создавая пози-
тивную атмосферу сотрудничества и взаимопомощи, служат хорошим примером 
заботы общества о благополучии подрастающего поколения. 

 

 

ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ТУРИЗМ 

 

Участники клуба «Я могу» соци-
ально-реабилитационного отделе-
ния накануне изучали флору парка 
«Амурсельмаш». 

Экологический туризм сочетает в 
себе оздоровительный и познава-
тельный аспекты, позволяя людям, 
нуждающимся в социальной под-
держке, получать новые знания и 
впечатления.  

Пешая прогулка, с наблюдением и 
приобщением к природе, знаком-

ство с растительным миром давно любимого парка, оказала большое благоприят-
ное воздействие на эмоциональное состояние молодых людей с ограниченными 
возможностями. В парке они также посетили монумент «Воину-освободителю» и 
фонтан. 

Приятной неожиданностью для участников клуба стала встреча с белоч-
кой, которая живёт в парке. 
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СЕНСОРНАЯ БОЧКА 

 

В отделении реабилитации несовершеннолет-
них с ограниченными физическими и умственными 
возможностями, в рамках программы Комплексной 
реабилитации и абилитации детей инвалидов, было 
приобретено реабилитационное оборудование, од-
ним из которых является «Сенсорная бочка». Этот 
снаряд можно использовать как на полу, так и в 
подвешенном виде. Инструктор-методист по АФК 
на своих занятиях использует бочку на полу. Самый 
любимый детьми тренажёр развивает координацию 
движений, повышает двигательную активность, 
ловкость, реакцию внимания. 

 

 

 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ СОТРУДНИКОВ 

 

В отделении социального об-
служивания на дому прошло 
планерное совещание, посвя-
щенное психологическому здо-
ровью сотрудников. 

Были выявлены проблемы и 
сложности, с которыми сталки-
ваются социальные работники 
в своей работе. 

Основные проблемы: психоло-
гическое давление со стороны 
получателей социальных услуг 
в силу возрастных и психиче-
ских нарушений здоровья, а 
также физическая усталость из
-за оказания бытовых услуг по-
лучателям, таких как покупка 

продуктов, уборка и прочее. 

С данной проблемой в Учреждении работают психологи, которые регулярно 
проводят тренинги и занятия для психоэмоциональной разгрузки сотрудников. 
При участии психолога Павличевой Ирины Анатольевны социальные работники и 
специалисты отделения социального обслуживания на дому смогли ненадолго вер-
нуться в детство, излагая свои мысли и чувства при помощи самых простых вещей: 
ножниц, клея и цветной бумаги. 

В завершении занятия Ирина Анатольевна показала несколько простых 
упражнений, которые можно делать в любой момент времени для того, чтобы 
снять эмоциональное и физическое напряжение. А также были опробованы неко-
торые техники дыхания, которые могут помочь справиться с усталостью, злостью и 
другими перепадами настроения. 
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Место нахождения Учреждения:  

Российская Федерация, 676856, Амурская область,  

г. Белогорск, ул. 9 Мая, 177 «Б». 

Телефон/факс: (41641) 5-85-86,  

e-mail: kcson_belogorsk@amurszn.ru   

Веб-сайт  http://belkcson.ucoz.net/  


