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За заботу, труд и ласку, 
Я тебя благодарю, 

Знаю точно, лучше папы, 
В целом мире не найду!  
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ПРАЗДНИЧНЫЙ КОНЦЕРТ 

 

В отделении специального дома для 
одиноких престарелых состоялся празд-
ничный концерт «Душою молоды все-
гда», посвященный Дню пожилого че-
ловека. 

Воспитанники Детского сада № 8 пода-
рили жителям дома яркий и красочный 
концерт. Выступление маленьких арти-
стов всем бабушкам и дедушкам при-
шлось по душе и продлило праздничное 
настроение. В завершение мероприятия 
прошел обмен сладкими подарками.  

 

МОЙ ПОДАРОК УЧИТЕЛЮ 

 

На кануне Дня учителя специали-
сты отделения социальной помо-
щи семье и детям пригласили в 
творческую мастерскую «В гостях у 
Марьи – искусницы» учащихся 4 
«А» класса МАОУ «Школа № 11 
города Белогорска».   

Специалист по работе с семьей 
Светлана Паркина рассказала де-
тям историю праздника, о важно-
сти и ценности учительского труда, 
напомнила об уважительном отно-
шении к учителям. А на мастер-
классе «Мой подарок учителю» 
школьники своими руками смасте-
рили цветы в подарок для своего 

классного руководителя, которые поставили в вазу, изготовленную рука-
ми специалиста по социальной работе Мариной Давыденко. В заверше-
ние мероприятия ребятам вручили сладкий подарок. 

ГБУ АО «Белогорский КЦСОН» сердечно поздравляет всех учи-
телей с праздником! Желаем Вам счастья, удачи, терпения и 
крепкого здоровья! С Днем учителя! 

 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЧАС «БЕЗОПАСНОСТЬ НА ЖЕЛЕЗНОЙ 
ДОРОГЕ» 

 

Заведующий отделением реабилитации несовершеннолетних с ограни-
ченными физическими и умственными возможностями ГБУ АО 
«Белогорский КЦСОН» Татьяна Макарова провела для родителей детей, 
посещающих реабилитационную смену, информационный час 
«Безопасность на железной дороге». 
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Речь шла о правилах поведения на объектах же-
лезнодорожного транспорта, о причинах травмиро-
вания граждан подвижным составом, о том, что дет-
ские жизни – это самое ценное, что у нас есть. Во 
второй половине мероприятия родителям довели до 
сведения информацию о недопустимости незаконно-
го вмешательства в работу железнодорожного транс-
порта, о неотвратимости наказания за совершение 
действий диверсионно-террористического характера 
на инфраструктуре железнодорожного транспорта, 
привлечении виновных к значительным срокам за-
ключения. Родителям были вручены листовки. 

 

 

ДЕЛОВАЯ ИГРА 

В целях реализации Комплекса мер Амурской обла-
сти, направленных на развитие социальной поддерж-
ки семей с низким уровнем дохода на 2022 - 2023 го-
ды «Новые возможности», в рамках детско-
родительского клуба «Растем и развиваемся вместе» 
специалисты отделения социальной помощи семье и 
детям организовали и провели деловую игру 
«Успешное трудоустройство».  

Цель игры – формирование представлений участни-
ков о модели современного специалиста, обладающе-
го профессиональными качествами, для успешного 
трудоустройства на работу. Участники определяли 
этапы трудоустройства и их последовательность, со-
ставляли план действий по поиску вариантов трудо-

устройства, учились заполнять резюме, моделировали ситуации предоставления 
документов. 

Пока взрослые разбирались в вопросах успешного трудоустройства, дети весело 
проводили время в игровой зоне. 

 

КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

В отделении реабилитации несовершеннолетних с 
ограниченными физическими и умственными воз-
можностями проводится коррекционно-
развивающая деятельность для детей, посещающих 
реабилитационную смену, с учетом их индивидуаль-
ных особенностей. 

Занятия проходят с целью снятия тревожности, со-
здания благоприятной, доверительной атмосферы, 
усиления проприоцептивной (чувствительность глу-
боких тканей - мышц, костей, суставов, связок) и так-
тильной чувствительности, тренировки преодоления 
препятствий, улучшения пространственного ориен-
тирования, ускорения формирования схемы тела, 
уменьшения тактильной гиперчувствительности, вовлечения ребенка в игровую 
деятельность, развития мышления, формирования навыков социального взаимо-
действия, завершая процесс в эмоционально положительном настроении, - рас-
сказывает ведущий психолог Надежда Жердева. 
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ВСЕРОССИЙСКИЙ ДЕНЬ БЕРЕМЕННЫХ 

 

Специалисты отделения социальной помощи семье и 

детям совместно со специалистом по социальной рабо-

те Женской консультации ГАУЗ АО «Белогорская 

больница» провели акцию «Беременность должна 

пройти так, чтобы ее захотелось повторить» в рамках 

Всероссийского дня беременных, который отмечается 

два раза в год - 7 октября и 7 апреля. По всей России 

праздник прошел всего во второй раз и появился благо-

даря проекту «Всебеременным.РФ». 

Цель проекта - содействие повышению рождаемости за 

счет формирования в обществе культуры бережного 

отношения к материнству и детству, популяризации 

позитивного образа многодетных семей и важности 

традиционных семейных ценностей. 

В рамках акции будущие мамы узнали историю Дня 

беременных. Специалисты рассказали женщинам о ме-

рах социальной поддержки материнства и детства. 

Вместе с мамочками, вынашивающими малышей, обсу-

дили вопросы пола будущих малышей и выбор имени для них. В завершение акции жен-

щинам было предложено выбрать воздушный шарик цвета пола будущего малыша. 

 

 

ТРЕНИРОВОЧНОЕ ЗАНЯТИЕ ПО ЭВАКУАЦИИ НАСЕЛЕНИЯ В СЛУЧАЕ                   

ВОЗНИКНОВЕНИЯ ПОЖАРА 

 

В отделении специального дома для 

одиноких престарелых прошло трени-

ровочное занятие по эвакуации жильцов 

из здания в случае возникновения пожа-

ра. 

На место тренировки выехала пожарная 

бригада для ликвидации очага возгора-

ния и спасения пожилых людей, кото-

рым не удалось своевременно покинуть 

помещение. На момент обнаружения 

возгорания в здании находился 41 чело-

век. Самостоятельно покинуть его с по-

мощью сотрудников учреждения смог 

31 проживающий, остальным необходи-

ма помощь пожарных в силу своей ма-

ломобильности. 

Такой анализ тренировки подводится каждый раз после ее проведения, чтобы понимать, 

чем чреваты последствия возникновения пожара в данном учреждении, -  рассказывает 

специалист по охране труда Екатерина Дементьева. 
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ИНФОРМАЦИОННАЯ ВСТРЕЧА С ПРЕДСТАВИТЕЛЕМ                       
НАЛОГОВОЙ СЛУЖБЫ 

В отделении социального обслуживания 
на дому состоялась встреча с представи-
телем Межрайонной инспекции Феде-
ральной налоговой службы России № 3 
по Амурской области Жестковой Ольгой 
Анатольевной. 

Ольга Анатольевна рассказала о том, как 
получить социальный вычет по расходам 
за медицинские услуги и как правильно 
заполнить налоговую декларацию. За-
острила внимание на том, что с 1 июля 
2023 года через портал Госуслуг можно 
получить налоговое уведомление на 
уплату имущественных налогов. 

Представитель налоговой службы разъ-
яснила слушателям информацию о том, 
какие категории лиц имеют право на 
налоговую льготу по уплате транспорт-
ного налога на территории Амурской             

области: 

- ветераны и инвалиды Великой Отечественной войны; 

- Герои СССР, Герои РФ, Герои Социалистического Труда, лица, награж-
денные орденом Славы трех степеней; 

- ветераны боевых действий; 

- инвалиды 1 и 2 группы; 

- родители (усыновители, опекуны), имеющие детей инвалиды; 

- пенсионеры, получающие трудовую или страховую пенсию по старости; 

- родители (усыновители, опекуны), имеющие трех и более детей в воз-
расте до 18 лет; 

- участники СВО. 

В завершение мероприятия специалисты отделения задавали интересую-
щие их вопросы, получили листовки и буклеты с информацией об уплате нало-
гов физическими лицами, а также выразили благодарность за проведение по-
лезной встречи. 

 

ОСТОРОЖНО, БРОДЯЧИЕ СОБАКИ! 

 

В рамках Всероссийской акции 
«Безопасность детства – 2023» специалисты от-
деления социальной помощи семье и детям ГБУ 
АО «Белогорский КЦСОН» провели профилак-
тическое мероприятие «Осторожно, бродячие 
собаки!» для детей, посещающих группу крат-
ковременного пребывания «Развивайка». 
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Цель мероприятия – рассказать о правилах безопасного поведения при 
встрече с бродячими собаками и как не растеряться в экстренной ситуации. Ребята 
активно принимали участие в беседе, приводили примеры из жизни. Вспомнили о 
том, что человек является причиной данной проблемы. Диалог состоялся полно-
ценный и активный. Для закрепления информации детям вручили памятки и бук-
леты. 

Взрослым хочется напомнить, что безопасность ребенка - дело каждого, не 
оставляйте детей на улице без присмотра! 

 

 

КЛУБ ЛЮБИТЕЛЕЙ СКАНДИНАВСКОЙ ХОДЬБЫ 

 

На базе ГБУ АО «Белогорский КЦСОН» ини-
циативная группа жителей организовала клуб 
любителей скандинавской ходьбы. Своим 
примером члены клуба постепенно вовлекают 
в занятия спортом всех желающих жителей 
дома. 

Чем старше человек, тем меньше времени уде-
ляется спорту, и тем сложнее ему дается физи-
ческая активность. Однако даже в зрелом воз-
расте показаны легкие нагрузки с пребывани-
ем на свежем воздухе. Для поддержания хоро-
шего самочувствия людям старшего поколе-
ния отлично подходит скандинавская ходьба с 
палками. Это не только увлекательное, но и 
крайне полезное занятие для людей любого 

возраста, пола, телосложения и уровня физической активности. 

Польза скандинавской ходьбы оценена уже многими. Скандинавская ходьба 
не несёт угрозы неподготовленным суставам ног и позвоночнику, что очень ценно 
для людей пожилого возраста. При правильной организации, ходьба с палками мо-
жет помочь при очень многих болезнях и состояниях – при стрессе, депрессии, ве-
гетососудистой дистонии, остеохондрозе позвоночника, остеопорозе, ожирении, са-
харном диабете, атеросклерозе, гипертонической болезни, болезнях органов дыха-
ния. Ходьба с палками – лучшее средство нормализации венозного кровотока в 
нижних конечностях и органах малого таза. Именно скандинавская ходьба являет-
ся ещё и прекрасной суставной гимнастикой, так как, практически, все суставы 
участвуют в тренировке. Кроме того, через скандинавскую ходьбу решаются и дру-
гие проблемы, особенно актуальные для пожилых и инвалидов, – такие как борьба 
с одиночеством, социальной и творческой нереализованностью. 

Занимайтесь спортом и будьте здоровы! 

 

ОСЕННИЙ СУББОТНИК 

 

Отложив на время привычные обязанности, сотрудники 
отделения «Специальный дом для одиноких престарелых» 
ГБУ АО «Белогорский комплексный центр социального обслу-
живания населения» вышли на улицу   привести в порядок 
прилегающую территорию. 
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Разобрав рабочий инвентарь - мётлы и грабли, взялись за работу: убрали 
опавшую листву, привели в порядок дорожки на прилегающей территории. Рабо-
та на свежем воздухе доставила массу положительных эмоций. Общими усилия-
ми за несколько часов вся территория преобразилось: везде чисто и  красиво. 

Субботник не только делает наш город чище, но и объединяет людей. Лю-
ди должны понимать, что чистый город – это заслуга каждого жителя,- рассказы-
вает заведующий СДОП Ирина Сигуто. 

 

ДЕНЬ ОТЦА - 15 ОКТЯБРЯ 

 

В нашей стране принято каждый год отмечать День ма-
тери. Однако два года назад в России по праву офици-
ально появился День отца. Его празднуют в третье вос-
кресенье октября. В этом году этот сильный праздник 
выпал на 15 октября. Праздник призван привлечь вни-
мание общества и самих отцов к своему статусу и уча-
стию в жизни детей. 

Специалисты отделения социальной помощи семье и 
детям провели ряд мероприятий ко Дню отца на терри-
тории г.Белогорск, Ромненского и Белогорского муни-
ципальных округов. В мероприятиях приняли участие 

ребята из семей «группы риска». Детям рассказали об истории праздника в 
нашей стране, о важной роли мужчин в семье, побеседовали об увлечениях их 
пап. А также провели мастер-класс по созданию поздравительной открытки «С 
Днём отца». При плановом посещении семей, состоящих на учёте в АИС «Семья 
и дети», с отцами побеседовали об их значимости в жизни ребёнка. 

Отец – это одно из самых важных слов в жизни каждого человека. Ведь он 
защищает, наставляет и любит своих детей. Отец – это звучит гордо! 

Уважаемые друзья! Предлагаем и Вам в добрый воскресный день поздра-
вить своих пап с праздником! 

 

ОДИН ДЕНЬ ИЗ ЖИЗНИ ГРУППЫ КРАТКОВРЕМЕННОГО                       
ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ «РАЗВИВАЙКА» 

 

В отделении социальной помощи семье и 
детям ГБУ АО «Белогорский КЦСОН» прошел 
очередной день группы кратковременного пре-
бывания несовершеннолетних «Развивайка». 

День начался с утренней пятиминутки, на 
которой дети сделали зарядку и обменялись по-
желаниями на день. Далее на площадке профи-
парка «Билет в будущее» прошло занятие 
«Знакомство с профессиями: видеомонтажер, 
веб-дизайн, оператор». Оно состояло из двух ча-
стей – теоретической и практической. В теорети-
ческой части ребята познакомились с составляю-
щей частью профессий, в практической - осваивали фото и видео сьемку, снима-
ли и фотографировали природу, животных. Оставшееся после мероприятия вре-
мя, дети решили провести с пользой для здоровья, играя в «выжигалы» и 
«прятки» на уличной игровой площадке отделения. 
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Место нахождения Учреждения:  

Российская Федерация, 676856, Амурская 

область,  

г. Белогорск, ул. 9 Мая, 177 «Б». 

Телефон/факс: (41641) 5-85-86,  

e-mail: kcson_belogorsk@amurszn.ru   

Веб-сайт  http://belkcson.ucoz.net/  


