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Загадаем желания снова 
И поздравим друг друга опять 

С годом Старым, но все-таки Новым. 
Всем желаем счастливыми стать! 
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Веселая лыжня  

Специалисты отделения социальной 
помощи семье и детям ГБУ АО 
«Белогорский КЦСОН»  совместно с 
инструктором-методистом  МАУ ста-
дион «Амурсельмаш» ко Дню зимних 
видов спорта организовали спортив-
ное – просветительское мероприятие 
«Веселая лыжня». На мероприятие 
были приглашены 6 ребят из числа 
получателей социальных услуг отде-
ления. 

Началось мероприятие с просвети-
тельской беседы. Присутствующим 
рассказали о разнообразии зимних 
видов спорта, подробнее ознакоми-
лись с основными элементами экипи-
ровки лыжника  - это  лыжи, крепле-
ния, палки, ботинки, каска, перчатки, 

очки и лыжный костюм, обсудили различные виды хода на лыжах и правила без-
опасности при катании. Далее детям предложили встать на лыжи, и они сделали 
это с большим удовольствием. Первые шаги давались нелегко, но желание обу-
читься лыжному ходу оказалось сильнее и уже в конце занятия ребята более уве-
ренно катались по территории. Завершилось мероприятие вручением грамот и 
сладких подарков для всех участников, - рассказывает специалист по работе с се-
мьей   Индира Гаджалиева. 

 

 

Благодарность волонтёрскому отряду «Радуга добра» и магазину  

«Fix Price»  

 ГБУ АО «Белогорский 
КЦСОН» благода-
рит участников волонтёрского 
отряда «Радуга добра» 7 «В» 
класса МАОУ «Школа № 11 
города Белогорск» и коллек-
тив магазина «Fix Price» (ТЦ 
Лимон, ул. 9 Мая, д. 210) за 
оказанную благотворительную 
помощь жителям отделения 
специального дома для одино-
ких престарелых. В рамках 
Всероссийской акции 
#НеСерыебудни по сбору това-
ров для творчества с последу-
ющей передачей в социальные 
учреждения для пожилых 
граждан и инвалидов школьники передали жителям специального дома настоль-
ные игры, пазлы, краски, картон для разнообразия досуга. Желаем Вашим коллек-
тивам крепкого здоровья, неиссякаемой энергии и оптимизма, успехов в работе, 
счастья и удачи во всех делах!  
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                                         Час правовой грамотности  

В рамках операции «Условник» в целях 
профилактики, предупреждения правона-
рушений и преступности, специалист от-
деления социальной помощи семье и де-
тям ГБУ АО  «Белогорский КЦСОН» Свет-
лана Паркина, совместно с работниками 
МБУ «Белогорский   краеведческий музей 
им. Н.Г. Ельчанинова»,  провели меро-
приятие запланированное программой 
«Ты в мире права» с презентацией на те-

му: «Права знай, а обязанности не забывай» для 18 подростков МАОУ «Школа № 
200 г. Белогорска».  Иногда трудно разобраться в том, что именно ты можешь де-
лать, а что нет, и за какие проступки ждет наказание не только от рассерженных 
взрослых, но и от государства. Каждый правонарушитель, даже несовершеннолет-
ний, несет юридическую ответственность: материальную, уголовную, администра-
тивную (до определенного возраста он может быть освобожден от нее, или она воз-
лагается на его законных представителей). Участники беседы охотно шли на кон-
такт, отвечали на вопросы и, не стесняясь, приводили свои  примеры. Данные про-
филактические беседы с подростками, предостерегают их от правонарушений и 
преступлений, которые могут грозить реальным сроком лишением свободы.  

 

ГБУ АО «Белогорский КЦСОН» предоставляет государственную 
услугу по оздоровлению и отдыху детей в летний период 

Право на получение государственной услуги имеют дети из числа проживаю-
щих в малоимущих семьях (со среднедушевым доходом ниже величины прожиточ-
ного минимума, установленного в области на момент обращения), детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения родителей, находящихся под опекой 
(попечительством),  в возрасте от 7 до 15 лет (включительно).   

Необходимый пакет документов: 

1. Копия и оригинал  «Паспорт заявителя» (1 стр., страница с пропиской, стр. 
дети и семейное положение); 

2. Копия и оригинал  «Свидетельство о рождении ребенка» (паспорта ребен-
ка,  достигшего 14-летнего 

возраста 1 стр., страница с пропиской, стр. дети и семейное положение); 

3. Копия и оригинал «Паспорт отца/матери» (1 стр., страница с пропиской, 
стр. дети и семейное положение); 

4. Справка форма 25 (копия) ЗАГС,  в случае, если заявитель является одино-
кой матерью; 

5. Справка о гражданах, зарегистрированных в жилом помещении по месту 
жительства ребенка; 

6. Справки о размерах всех получаемых членами семьи ребенка, нуждающе-
гося в оздоровлении, доходов в денежной и (или) натуральной форме за 3 послед-
них календарных месяца, предшествующих месяцу подачи заявления (заработная 
плата, алименты, стипендия, пенсия по возрасту, пенсия по СПК и пенсия по инва-
лидности); 

7. Справка о доходах от предпринимательской деятельности (оригинал); 

8. Оригиналы и копии документов, имеющие подтверждение о наличии или 
отсутствии  других доходов;  
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9.  Для неработающих граждан: 

-  трудовая книжка (копия) - 1 страница (титульный лист)  с указанием ФИО, 
2-3 страница с указанием записи о начале трудовой деятельности  и страницы с ука-
занием записи последнего места работы; 

-   Справка-сведения о состоянии индивидуального лицевого счета застрахо-
ванного лица (ПФР). 

-  СНИЛС (оригинал и копия всех членов семьи) 

При расхождении фамилии (имени, отчества) в представленных документах, 
необходимых для предоставления государственной услуги, дополнительно предо-
ставляются документы, подтверждающие факт перемены - свидетельство о браке, 
расторжении брака, свидетельство о перемене имени. 

Более подробная информация: 

676856 г. Белогорск ул. Зеленая 1 «К» 

Телефон: 8(41641) 5-70-63 

 

Обогащение восприятия  

Ведущий психолог отделения реабилитации 
несовершеннолетних с ограниченными физиче-
скими и умственными возможностями  ГБУ АО 
«Белогорский КЦСОН»  Надежда Жердева, 
на  занятиях помогает детям воспринимать сен-
сорные эталоны  более  осознанно, разли-
чать,  запоминать свойства  предметов. Цель - 
познание окружающего мира, остается неиз-
менной. Сенсорное развитие ребенка с ОВЗ – 
это развитие его восприятия и формирование 
представлений о свойствах предметов и различ-
ных явлениях окружающего мира. Необходимо 
предоставить ребенку с ОВЗ для восприятия как 
можно больше разнообразных сенсорных впе-
чатлений, а также обучить его перцептивным 

действиям – осматриванию, ощупыванию, перебиранию, сортировке. Основная за-
дача таких занятий – накопление разнообразного сенсорного опыта. Детей  следует 
знакомить с разным содержанием цвета, формы, величины,  элементарному коли-
честву счета, способам обследования предметов посредством прикосновений, отли-
чающихся по фактуре. Задача специалиста максимально развить сильные стороны 
ребенка с ОВЗ через игровые ситуации.  

 

Быть прекраснее весны  

В ГБУ АО «Белогорский КЦСОН» специалисты 
отделения социальной помощи семье и детям, в рам-
ках реализации Плана мероприятий «В гостях у Ма-
рьи – искусницы» в преддверье  Международного 
женского дня – 8 марта, для девушек 9 «В» класс 
МАОУ « Школа № 11 города Белогорска» совместно с 
мастерами парикмахерской «Харизма» провели ма-
стер-класс по женской красоте. Руководитель парик-
махерской Татьяна Марченко,  рассказала девочкам 
обо всех тонкостях женской красоты, о средствах ухо-
да за лицом, о средствах для укладки волос, о том, что  
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девушки не должны лениться, а заниматься с собой уже в этом возрасте, 
чтобы в будущем выглядеть на все сто, о модных трендах 2022 года. В ходе бесе-
ды, присутствующим представили разного вида плойки, выпрямители для во-
лос с пояснением как правильно ими пользоваться. В завершение встречи Тать-
яна со своими мастерами Ольгой и Марией провели настоящий мастер-класс, 
сделали потрясающие укладки девочкам, а так же дали возможность самим по-
пробовать себя в роли парикмахера, что привело к восхищению девчат, - расска-
зывает специалист отделения Светлана Паркина.  

 

Познавательное развитие  

В работе ведущего психоло-
га отделения реабилитации несо-
вершеннолетних с ограниченны-
ми физическими и умственными 
возможностями ГБУ АО 
«Белогорский КЦСОН»  Надежды 
Жердевой, на занятиях с детьми-
инвалидами,  эффективным явля-
ется применение игровых наборов 
психолога.  Благодаря продуман-
ному подбору  разнообразных эле-
ментов,    в работе с «особыми» 
детьми,  следует отметить хоро-
шее  качество природного  мате-
риала игровых набо-
ров.  Они  позволяют сформиро-
вать образ предмета или явления, 
включающих  в себя комплекс различных взаимосвязанных ощущений: зри-
тельных, слуховых, тактильных, кинестетических. Изучая совместимость дета-
лей из разных комплектов, развиваются все виды хватательных движений, про-
странственная ориентация, различение основных геометрических форм, содру-
жественное движение глаз и рук,  внимание, память, мышление, эмоции ребен-
ка. Дети учатся использовать полученный опыт, переходя к сознательной целе-
направленной игре.  

 

 

С праздником милые женщины 

  

 Корпоративные волонтеры социально-
реабилитационного  отделения ГБУ АО 
«Белогорский КЦСОН» поздравили с наступаю-
щим Международным женским днем 8 марта ма-
ломобильных граждан, ранее посещающих клубы 
отделения  в учреждении. 

Волонтеры вручили презенты прекрасным дамам, 
подготовленные силами специалистов отделения. 
Женщины были приятно удивлены неожиданным 
гостям, поблагодарили волонтеров за оказанное 
им внимание: «Спасибо, что помните и не забыва-
ете», - с улыбкой на лице произнесла Вера Ирак-
лиевна Зорькина. 
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Масленица хороша – широка её душа!  

 В отделении реабилита-
ции несовершеннолетних с огра-
ниченными физическими и ум-
ственными возможностями  ГБУ 
АО «Белогорский КЦСОН» про-
шло мероприятие, посвящённое 
весёлому, радостному, древнему 
славянскому празднику – Мас-
ленице, с её главными атрибута-
ми – блинами и гуляньем. Сна-
чала на занятиях дети своими 
руками изготовили Масленицу 
из цветной бумаги. А потом яр-
кими красками заиграла комна-
та «Я сам», в которой специали-
сты оформили фотозону, расска-
зали детям и родителям об исто-

рии праздника, угощали чаем с блинами и сладостями. Встреча прошла с хорошим 
настроением, с загадками и хороводами, ведь «Зиму прочь мы прогоняем, Весну 
красную встречаем! Праздник этот интересный, он и с танцем, он и с песней!..», - 
рассказывает заведующий отделением Татьяна Макарова.  

 

Самой лучшей маме в мире – мамочке моей  

 Приближается самый удивитель-
ный, самый нежный праздник весны – 8 
марта,  один из самых любимых празд-
ников. «Мамин праздник» –  так назы-
вают дети Международный женский 
день. В рамках реабилитационной сме-
ны в отделении реабилитации несовер-
шеннолетних с ограниченными физиче-
скими и умственными возможностями 
ГБУ АО «Белогорский КЦСОН» прошло 
мероприятие «Подарочки для любимой 
мамочки», на котором детям рассказали 
о празднике,  изготовили подарки для 
мам своими руками. Цель такого заня-
тия - расширить представление детей о 
традициях и истории возникновения 
праздника. Все с нетерпением ждут 8 
Марта, но не потому, что мечтают о до-
рогих подарках, а потому, что это – день 
сюрпризов. А чтобы он был запоминаю-
щимся, дети изготовили своими руками оригинальные открытки с использованием 
различных поделочных инструментов, передавая   свои эмоции, проявляя интерес к 
творчеству. Такие занятия способствуют формированию у детей творческих способ-
ностей, усидчивости, развивают воображение, мелкую моторику, воспитывают чув-
ство прекрасного, нежность, доброту, отзывчивость, взаимопонимание, заботу о 
близких, - рассказывает воспитатель Татьяна Опарова. 
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Помощь малышам  

 В отделении реабилитации 
несовершеннолетних с ограниченны-
ми физическими и умственными воз-
можностями ГБУ АО «Белогорский 
КЦСОН» продолжает свою работу 
Служба ранней помощи «Первый 
шаг». Ведущий психолог, логопед, 
инструктор-методист по АФК прово-
дят занятия с детьми от 0 до 3 лет, 
имеющие какие-либо проблемы в 
своем развитии. Развитие памяти, 
внимания, речи, мелкой моторики, 
ориентировки в пространстве и раз-
витие двигательных навыков - это 
только малая часть целей, которые 
ставят себе специалисты. Работа ведется в игровой форме, что позволяет малы-
шам не замечать, что идет занятие, не уставать от нагрузки и уходить домой с по-
ложительными эмоциями, – рассказывает ведущий психолог Ксения Макушкина.  

 

СУ-ДЖОК - терапия в работе логопеда  

«Ум ребенка находится на кончиках его пальцев» 

В. А. Сухомлинский 

  В последнее время наблюдается 
рост числа детей, имеющих наруше-
ния общей, мелкой моторики и рече-
вого развития. Хорошо развитая речь 
– важнейшее условие всестороннего 
полноценного развития детей. На се-
годняшний день в арсенале тех, кто 
занят воспитанием и обучением детей 
дошкольного возраста имеется обшир-
ный практический материал, приме-
нение которого способствует эффек-
тивному речевому развитию ребен-
ка. В коррекционно - логопедической 
работе приемы Су – Джок-терапии, 
логопед Виктория Бицура, активно ис-
пользует в качестве массажа при речевых расстройствах, для развития мелкой мо-
торики пальцев рук, а также с целью общего укрепления организма. Ребристая 
игольчатая поверхность шарика воздействует на нервные окончания, улучшает 
приток крови и активизирует кровообращение. Массажный шарик ускоряет ка-
пиллярный кровоток, уменьшает венозный застой и повышает кожно-мышечный 
тонус. Массажные шипы на поверхности шарика воздействуют на биологически-
активные зоны коры головного мозга, способствуют улучшению состояния всего 
организма. Массажный шарик положительно сказывается на развитии детей. Су 
– Джок – терапия является одним из эффективных приемов, обеспечивающих 
развитие познавательной, эмоционально-волевой сфер ребенка. 
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Плановая вакцинация  

23 марта в рамках выполнения «Национального 
календаря прививок» в ГБУ АО «Белогорский 
КЦСОН» прошла плановая вакцинация сотрудни-
ков от кори и АДС-М.  

 

 

«Народ жив, пока живы его культура и язык»  

Народ жив, пока живы его культура и язык. 

К.Д.Ушинский 

 В рамках Международного дня родного 
языка, включенного в медиаплан информа-
ционного сопровождения реализации в 2021-
2025 годах Стратегии государственной нацио-
нальной политики Российской Федерации на 
период до 2025 года, в социально-
реабилитационном отделении для участни-
ков клуба «Я могу» проведено занятие на те-
му: «Народ жив, пока живы его культура и 
язык». На занятии молодые люди с ограниченными возможностями познакоми-
лись с историей праздника, с понятием «язык», узнали о том, сколько языков в ми-
ре, как трансформировался в течении времени русский язык, что существуют 
«мёртвые» языки. Поговорили о словарях, об «интересных» буквах русского – Э, Й, 
Ф, Ё. Увидели в презентации памятник букве «Ё», стоящий в городе Ульяновск, и 
памятник «Русскому слову» из города Белгород. В завершении мероприятия участ-
ники клуба написали практическое задание по русскому языку и пришли к выводу, 
что очень важно беречь родной язык. 

Весенние посиделки  

 Специалисты отделения реабилита-
ции несовершеннолетних с ограниченными 
физическими и умственными возможностя-
ми ГБУ АО «Белогорский КЦСОН» каждый 
раз стараются подготовить интересные и за-
поминающиеся мероприятия для детей. 
Цель - познакомить детей с разными сюже-
тами русских сказок, традициями и истори-
ей праздников.   Мероприятие, под названи-
ем «Весенние посиделки», было организова-
но и проведено для детей реабилитацион-
ной смены. Герои сказки помогли родите-
лям и детям поучаствовать в происходящем. 
Конечно, главная задача мероприятия - это 
помогать развивать творческое воображе-

ние, расширять кругозор детей, улучшать коммуникативные навыки, просто полу-
чать массу позитива и зарядиться хорошим весенним настроением, - рассказывает 
ведущий психолог Надежда Жердева.  
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День защиты Земли  

 Ежегодно 30 марта в мире отмеча-
ется международный праздник - День за-
щиты Земли. Его основная задача - при-
влечь внимания жителей планеты к эко-
логическим проблемам, имеющим гло-
бальный характер. День защиты Земли – 
это повод прекратить загрязнять окружа-
ющую среду и остановить истребление 
всего живого. В рамках праздника специ-
алисты социально-реабилитационного 
отделения на занятии рассказали участ-
никам клуба «Я могу» о деятельности че-
ловечества и его негативном влиянии на 
окружающую среду, о том, что каждый 
отдельно взятый человек должен в пол-
ной мере осознавать, что и он вносит свою лепту в спасение или уничтожение жи-
вой природы. На мастер-классе специалисты отделения рассказали и показали ка-
кие поделки можно сделать из вторсырья. Для творчества можно использовать, 
например, втулки от бумажных кухонных полотенец, пластмассовые бутылки, кон-
тейнеры от яиц и другое, Создание поделок из отходов и бросового материала помо-
гает раскрыть таланты. При этом одновременно проявляются разные умения, спо-
собности: абстрактное мышление, фантазия, умение генерировать идеи с учетом 
особенностей материала (разных видов отходов), способность сортировать части по 
цвету, форме, размеру, сочетание предметов. Когда каждый житель нашей планеты 
поймет, что все начинается с него, и начнет бережно относиться к природе, мы бу-
дем жить в чистом и светлом мире! 

  

Внимание, вакансии! 
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Место нахождения Учреждения:  

Российская Федерация, 676856, Амурская 

область,  

г. Белогорск, ул. 9 Мая, 177 «Б». 

Телефон/факс: (41641) 5-81-16,  

e-mail: belogkcson@rambler.ru 

Веб-сайт  http://belkcson.ucoz.net/  

ГБУ АО Белогорский КЦСОН      https://ok.ru/feed?st.cmd=userMain  

 

 

 

 

 

Гбу-Ао Белогорский-Кцсон (Кцсон)     https://vk.com/id516777165 

 


