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ИНФОРМАЦИОННАЯ ВСТРЕЧА 

В отделении «Специальный дом для 
одиноких престарелых»  для жителей 
дома и сотрудников отделения про-
шла информационная встреча с упол-
номоченным по правам человека в 
Амурской области Натальей Васильев-
ной Кравчук и управляющим отделе-
нием Социального фонда России по 
Амурской области Еленой Владими-
ровной Гончаровой. 

Организаторы встречи рассказали, как 
обезопасить себя от мошенников, о 
видах и формах телефонного мошен-
ничества, мошенничестве с банков-
скими картами, о формах и способах 
защиты своих сбережений. 

Наталья Кравчук рассказала о задачах 
и направлениях деятельности уполномоченного по правам человека в Амурской 
области в сфере защиты прав и интересов граждан, познакомила с нововведе-
ниями в законодательстве, поделилась интересными случаями из практики ра-
боты, ответила на заданные вопросы. 

Руководитель регионального Социального фонда говорила о мерах социальной 
поддержки, индексации пенсии, обеспечении техническими средствами реаби-
литации, оформлении инвалидности и других вопросах. Кроме этого, прошел 
личный прием жителей специального дома для одиноких престарелых по во-
просам пенсионного обеспечения. 

 

УСПЕШНЫЙ СТАРТ 

Площадка по социально-психологическому 
сопровождению не занятых трудовой дея-
тельностью членов малообеспеченных се-
мей и оказание им помощи в приобретении 
навыков необходимых для трудоустройства 
и открытия собственного дела «Успешный 
старт» продолжает свою реализацию. 

Ведущий психолог отделения социальной 
помощи семье и детям Елена Пересадченко 
проводит профориентационную диагности-
ку интересов и склонностей членов мало-
обеспеченных семей, не занятых трудовой 
деятельность, в том числе к индивидуаль-
ной предпринимательской деятельности, с 

применением компьютерной программы «ЦЗН – Эксперт». 

Психологическое тестирование проводится в целях содействия тестируемому в 
определении возможных направлений профессиональной деятельности, к кото-
рым имеются выраженные интересы и склонности, в определении индивиду-
ально-психологических особенностей, которые значимы для профессионально-
го самоопределения. 

Состав батареи тестов для каждого назначается индивидуально. 



 4 

ДЕНЬ ЗИМНИХ ВИДОВ СПОРТА 

Ежегодно 7 февраля в России отмечается 
День зимних видов спорта. Праздник был 
учрежден по инициативе Олимпийского 
комитета России и приурочен к годов-
щине открытия Олимпиады в Сочи в 2014 
году. 

В рамках этого дня специалисты отделе-
ния социальной помощи семье и детям 
совместно с инструктором-методистом 
МАУ стадион «Амурсельмаш» организо-
вали спортивное мероприятие для студен-
тов 1 курса Амурского колледжа сервиса и 
торговли. 

Мероприятие было направлено на популяризацию зимних видов спорта, а 
именно лыжного. Перед эстафетами с ребятами поговорили о правилах катания 
на лыжах, видах коньковых лыжных ходов, изучили экипировку. Студентов ожи-
дала подготовленная полоса препятствий. Ребята сформировали две команды 
«Стрела» и «Молния» по 5 участников в каждой. Команды состязались в скорости, 
ловкости и метании в цель. Борьба была упорной, все старались подтянуть свою 
команду и вырваться вперед. На трибунах болельщики активно поддерживали 
свои команды. 

Игра получилась веселая и позитивная, счет по итогу эстафет 3:3, победила 
дружба! Некоторые ребята решили продолжить день после состязаний на ледовом 
катке. 

 

СЛАВА ЮНЫМ ГЕРОЯМ! 

В рамках Комплексного плана про-
тиводействия идеологии терроризма в               
Амурской области специалисты отде-
ления социальной помощи семье и 
детям    совместно с библиотекарем 
Татьяной Юрьевной, на базе МБУ 
«ЦБС г.Белогорска» Библиотека-
филиал № 6, провели информацион-
но-просветительский час с             ре-
бятами, получателями социальных 
услуг отделения о юных героях нашей           
страны. 

Ребятам рассказали о героических 
подвигах детей в годы Великой Отече-
ственной войны, пояснили, кто такие 
фашисты и антифашисты, пионеры-
герои войны и кого принимали в пио-
нерские отряды. Ребятам предложили 
к прочтению иллюстрированные кни-
ги о детях героях войны, в которых подробно описывались героические поступки, 
их храбрость и безусловная любовь к Отчизне. Мальчики и           девочки с увлече-
нием рассматривали книги, обсуждали события на иллюстрациях. 

Просветительский час получил положительный отзыв от ребят, некоторые из 
них решили получить абонемент для посещения библиотеки. 
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ВСЕ ВМЕСТЕ - ЗА ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ! 

Зима - это весело, снежно и очень актив-
но! А пребывание на улице в холодные ме-
сяцы можно сделать невероятно занима-
тельным и повод повеселиться есть! 

По-семейному отметили День зимних ви-
дов спорта получатели социальных услуг 
отделения социальной помощи семье и 
детям. 

Мероприятие организовали на базе отде-
ления в рамках программы «Мы - за здо-
ровый образ жизни!». Этот день был по-
священ спорту и здоровому образу жизни 
и включал в себя соревнования, игры, бе-
седы о спорте. Он прошел под девизом 
«Все вместе - за здоровый образ жизни!». 

Несмотря на небольшой морозец, дети с 
радостью и большим азартом показали 

свои умения в спортивных зимних эстафетах, катались на санках, метали в цель, 
побывали в роли хоккеистов. 

Состязания пришлись по нраву всем участникам и ещё раз доказали, что зимние 
забавы, игры, занятия спортом не только являются отличным развлечением, но и 
полезны для здоровья. 

 

О ПРАВОВОМ ВОСПИТАНИИ ПОДРОСТКОВ 

Специалист по социальной работе 
отделения социальной помощи семье 
и детям совместно с сотрудником 
МБУ «Белогорский краеведческий 
музей им. Н.Г.Ельченинова» в                  
рамках целевой профилактической 
операции «Условник» провели               
беседу с показом презентации на             
тему  «О правовом воспитании            
подростков и ответственности за               
совершаемые преступления и              
шалости» с учащимися 6-х классов 
МАОУ «Школа № 17 города                   
Белогорск». 

На встрече со школьниками                           
разобрали понятия «преступление» 
и «шалость». Привели яркие                    
примеры этих деяний: опасные                   
селфи, разговоры подростков на лавочках в вечернее время, нарушение комен-
дантского часа, игры с пиротехникой, самовольные уходы из дома. 

Подростки охотно шли на контакт, активно участвовали в беседе и обсуждении 
примеров шалостей и преступлений, приводили примеры из своей жизни. 

В завершение мероприятия школьники пришли к выводу, что даже шалости      
могут привести к тем или иным видам ответственности. 



 6 

ДЕТСКО-РОДИТЕЛЬСКИЙ КЛУБ 

 «РАСТЕМ И РАЗВИВАЕМСЯ ВМЕСТЕ» 

В целях реализации Комплекса мер Амур-
ской области, направленных на развитие 
социальной поддержки семей с низким 
уровнем дохода «Новые возможности», в 
рамках деятельности детско-родительского 
клуба «Растем и развиваемся вместе», на 
очередной встрече с семьями участниками 
клуба специалисты отделения социальной 
помощи семье и детям провели с родителя-
ми круглый стол «Права и обязанности          
работника и работодателя.  Коллективный 
договор». 

В ходе мероприятия участники разобрали 
основные права и обязанности, как                
работодателя, так и работника, ознакоми-

лись с порядком составления коллективного договора и его основными положения-
ми. 

В это же время, ведущий психолог отделения Елена Пересадченко провела с 
детьми занятие с элементами релаксации «Волшебная бабочка». Цель занятия - 
способствовать формированию навыков расслабления, развитию умения приводить 
себя в ресурсное состояние. После занятия ребята весело играли в настольные иг-
ры. 

 

АФГАНИСТАН - НЕУТИХАЮЩАЯ 
БОЛЬ 

 

Вы были там, где на живую рвали сердце. 

Домой вернулись с раненой душой. 

И до сих пор вам снятся сны Афгана 

И голос ротного: «Вперёд! За мной!» 

Деордева Т.И. 

В социально-реабилитационном                  
отделении прошло мероприятие, посвящен-
ное 35-летию вывода советских войск из Афганистана. 15 февраля - это также День 
памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества. 

Участникам встречи показали презентацию, в которой рассказывалось про 
выпускников ДВОКУ г.Благовещенска и воинов-амурцев, которые воевали в         
Афганистане и были награждены высшей наградой Родины - Золотой Звездой              
Героя. Очень трогательные кадры о том, как земляки чтут память тех, кто не                
вернулся с той войны и воздают почести оставшимся в живых. Эхо афганской               
войны, продолжавшейся десять лет (1979—1989 гг.), и сейчас тревожит наши умы и 
сердца. В современную историю она вошла драматической страницей. Не утихает 
боль тех, чьи родные и близкие уже никогда не вернутся домой. И долго ещё               
поколение, получившее название «афганцев», будет нести в своих сердцах, в своих 
мыслях и в своих деяниях скорбную память о тех трагических событиях. 

После просмотра презентации участницы клуба «Хозяюшка» вспоминали 
своих родных, участвующих в интернациональных войнах. 
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РЕЙД ПО ПРОВЕРКЕ ПОЖАРНЫХ ИЗВЕЩАТЕЛЕЙ 

С целью профилактики пожаров и предотвра-
щения гибели людей, продолжаются совместные 
рейды специалистов отделения социальной помощи 
семье и детям с сотрудниками Амурского центра 
обеспечения гражданской защиты и             пожар-
ной безопасности по г.Белогорск в семьи, прожива-
ющие в частном секторе. 

Кроме проверки основных параметров и ра-
ботоспособности извещателей, с каждой семьёй 
проведена разъяснительная работа, вручены памят-
ки по правилам пожарной безопасности в быту. 

 

ЗАНЯТИЕ В КЛУБЕ «НЕ ОСТУПИСЬ» 

Ведущий психолог отделения социальной помощи 
семье и детям  в рамках программы 
«Профилактика преступности и правонарушений 
среди несовершеннолетних» проводит занятия в 
клубе для подростков и родителей «Не оступись». 

Работа клуба «Не оступись» направлена на профи-
лактику девиантного поведения несовершеннолет-
них. 

На базе МАОУ «Школа № 5 города Белогорск» прошло занятие с детьми на 
тему «У страха глаза велики». Занятие направлено на снижение тревожности. Под-
ростки узнали какие существуют способы для снижения тревоги и овладели техни-
ками самопомощи в периоды стресса. 

В завершение занятия школьники выполнили упражнение «Солнышко 
дружбы» для сплочения класса. Сплочение – это возможность стать командой и 
единым целым.  

 

ВЫБОР ПРОФЕССИИ - УСПЕШНОЕ БУДУЩЕЕ! 

В рамках программы «Учись зарабатывать 
честно» (реализация Комплекса мер Амурской об-
ласти, направленных на развитие социальной под-
держки семей с низким уровнем дохода, на 2022-
2023 годы «Новые возможности») специалист отде-
ления социальной помощи семье и детям организо-
вала посещение ГПОАУ «Амурский колледж серви-
са и торговли» структурное подразделение № 4 
«Белогорский техникум пищевой промышленно-
сти» для 29 подростков МОАУ СОШ с.Васильевка. 

Преподаватели и мастера учебного заведения 
рассказали школьникам о бюджетных и платных 
специальностях, которые можно получить, поступив 
к ним на базе 9 классов, а также о времени приёма 
документов и о документах, которые необходимы для поступления, о возможности 
получения стипендии. Для поступления в колледж требуется аттестат, в котором 
важную роль для участия в конкурсе на бюджетной основе играет его средний балл. 
Подростков познакомили с учебными кабинетами, лабораториями. Вручили             
буклеты для абитуриентов и родителей с информацией о специальностях и сроках 
обучения. 
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МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ РОДНОГО ЯЗЫКА 

Любой язык по-своему велик, 

Бесценное наследство вековое. 

Так берегите свой родной язык,                          

Как самое на свете дорогое. 

Ежегодно 21 февраля в мире отмечается Меж-
дународный день родного языка. В социально-
реабилитационном отделении  прошла тематиче-
ская беседа «Путешествие в страну родного языка» с 
элементами викторин и музыкальных пауз для 
участников клубов «Я могу» и «За чашкой чая», по-
священная этому дню. 

Без языка не существовал бы мир. Как рыба 
не может жить без воды, так человек не может существовать без языка. На языке 
мы думаем, общаемся, творим. Участники мероприятия познакомились с                 
интересными фактами и особенностями русского языка, а также с необычными             
словами. С удовольствием объясняли значения крылатых выражений и фразео-
логизмов, составляли анаграммы к словам. Весело узнавали героев фильмов,                      
разговаривающих междометьями и на жаргонном языке. Мероприятие прошло 
интересно и познавательно. 

 

ОБУЧАЮЩАЯ ИГРА «СОСТАВЛЯЕМ ПРЕДЛОЖЕНИЯ»                      
ДЛЯ РАЗВИТИЯ РЕЧИ ДЕТЕЙ С ОВЗ 

Логопед отделения реабилитации несо-
вершеннолетних с ограниченными физически-
ми и умственными возможностями Ольга Ва-
сильченко в своей практике использует обучаю-
щую игру «Составляем предложения», которая 
способствует не только развитию речи детей, но 
и развивает усидчивость и моторику. Обучаю-
щая игра «Составляем предложения» изготов-
лена из экологически чистого материала – дере-
ва, красочно оформлена, интересна и совершен-
но не утомительна для детей. В игре использу-
ются глаголы и существительные, поэтому пред-
ложения легко составляются и произносятся обычно без затруднений. Использо-
вание большого количества существительных способствует обогащению словар-
ного запаса.   

Доказано, что такая техника является мощным средством повышения             
работоспособности коры головного мозга, что необходимо для развития речи у 
детей с ОВЗ. Этот вид составления предложений представлен больше в форме         
игры, чем обучения, в результате чего дети получают положительные эмоции и 
материал усваивается с легкостью. Если поначалу у детей возникают трудности с 
произнесением составленных предложений, нужно помочь произнести слова 
медленно по слогам, принимать в этом процессе непосредственное участие,              
показывая правильную артикуляцию и непременно побуждать детей к речевой 
активности. 
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ПРАЗДНИЧНЫЙ КОНЦЕРТ 

Так распорядилась история, что мы отмеча-
ем в феврале день настоящих мужчин – День за-
щитника Отечества. В центре внимания этого дня 
— отважные, сильные, благородные мужские серд-
ца!  

26 февраля жителей Специального дома для 
одиноких престарелых пришли поздравить с про-
шедшим праздником артисты клубного объедине-
ния «Белогорские бабушки» МАУК «Центр куль-
турного развития» им. В.М. Приемыхова. 

В праздничной программе прозвучали песни 
и стихи, выражающие уважение и любовь к защитникам Родины: об их героизме, 
об армии, о семье, о тех, кто еще только мечтает служить Отчизне и о многом дру-
гом. Вокальные номера и стихи подарили всем присутствующим гостям много при-
ятных и положительных эмоций. 

Участники концерта пожелали всем удачи, крепкого здоровья, достойного 
внимания, интересного досуга, везения, а главное – мира. А жители дома отблаго-
дарили артистов аплодисментами и улыбками. 

 

КЛАССНЫЙ ЧАС «НАРКОТИКИ. ЗАКОН. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ» 

В рамках программы по профилактике употребле-
ния психоактивных веществ (ПАВ) среди несовер-
шеннолетних «Твой выбор» специалист по работе с 
семьей отделения социальной помощи семье и де-
тям совместно с инспектором ПДН Пункта поли-
ции «Возжаевский» провели классный час 
«Наркотики. Закон. Ответственность» с учащимися 
8 классов МОАУ СОШ № 2 с.Возжаевка. 

Специалисты разъяснили подросткам понятия 
«наркотики» и «психоактивные вещества», расска-
зали о неблагоприятных последствиях употребле-
ния, распространения, производства наркотиков, 
ознакомили с информацией об уголовной, админи-
стративной ответственностях за незаконный обо-

рот, употребление наркотиков и психоактивных веществ. 

Школьники активно обсуждали причины того, почему люди начинают упо-
треблять запрещенные законом вещества, каковы последствия воздействия нарко-
тиков на организм человека и как противостоять вовлечению в незаконный оборот 
наркотических средств. 

В завершение классного часа подростки посмотрели социальный ролик о 
подростковой наркомании «Выбор». Среди учащихся распространили листовки 
«Жизни - да, наркотикам – нет!». 

 

ЗАНЯТИЕ «УЧИМСЯ СЕБЯ КОНТРОЛИРОВАТЬ» 

Ведущий психолог отделения социальной помощи семье и детям  в рамках 
программы «Профилактика преступности и правонарушений среди несовершен-
нолетних» проводит занятия для подростков и родителей в рамках деятельности 
клуба «Не оступись».  
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Работа клуба «Не оступись» направлена на 
профилактику девиантного поведения несовершен-
нолетних. 

Так на базе МАОУ «Школа № 3 города Бело-
горск» прошло занятие с детьми на тему «Учимся 
себя контролировать». Что же предпринять, чтобы 
успокоиться? Как же научиться управлять собой и 
своими эмоциями? 

На данной встрече подростки познакомились с 
понятием «эмоциональная саморегуляция», узнали о методах саморегуляции. 
Участники занятия совместно с психологом развивали навыки контроля соб-
ственных эмоций, навыки преодоления негативных эмоциональных состояний и 
овладели техниками самопомощи при тревоге или интенсивных эмоциях. 

В завершение встречи школьникам вручили буклет «Экспресс – техники 
саморегуляции». 

 

ПЛОЩАДКА «УСПЕШНЫЙ СТАРТ» ПРОДОЛЖАЕТ СВОЮ                      
РЕАЛИЗАЦИЮ 

В 2022 году была запушена площадка по социально-
психологическому сопровождению не занятых трудо-
вой деятельностью членов малообеспеченных семей 
и оказание им помощи в приобретении навыков не-
обходимых для трудоустройства и открытия соб-
ственного дела «Успешный старт». 

Ведущий психолог отделения социальной помощи 
семье и детям ГБУ АО «Белогорский КЦСОН» Елена 
Пересадченко проводит профориентационную диа-
гностику для определения возможных направлений 
профессиональной деятельности, к которым имеются 
выраженные интересы и склонности, для определе-
ния индивидуально-психологических особенностей, 

которые значимы для профессионального самоопределения. 

По результатам тестирования определяются преобладающие интересы и 
склонности респондента к определенным профессиональным сферам деятельно-
сти и даются рекомендации, какие профессии, специальности подходят тестируе-
мому.   

 

ИНФОРМИРОВАНИЕ НАСЕЛЕНИЯ О ПРАВИЛАХ ПОЖАРНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ 

В целях обеспечения пожарной безопасности на             
территории города Белогорск, Белогорского и Ромненского 
муниципальных округов, продолжается работа по информи-
рованию населения сотрудниками. 

Не надо забывать, что соблюдение элементарных            
правил пожарной безопасности может сохранить вам не          
только нажитое имущество, но и собственную жизнь, жизнь 
родных и близких вам людей. Берегите себя и своё жильё! – 
напоминает всем Екатерина Дементьева, специалист по 
охране труда. 
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Место нахождения Учреждения:  

Российская Федерация, 676856, Амурская 

область,  

г. Белогорск, ул. 9 Мая, 177 «Б». 

Телефон/факс: (41641) 5-85-86,  

e-mail: kcson_belogorsk@amurszn.ru   

Веб-сайт  http://belkcson.ucoz.net/  

ПРОДОЛЖАЮТСЯ КОНСУЛЬТАЦИИ В ШКОЛЕ УХОДА 

На базе ГБУ АО «Белогорский КЦСОН» про-
шло очередное занятие в «Школе ухода» с социаль-
ными работниками и помощниками по уходу. Спе-
циалист отделения познакомила присутствующих с 
основными видами технических средств реабили-
тации. Рассказала, как можно их взять во времен-
ное пользование и какие документы для этого 
необходимо предоставить. 

 

 

ПРАКТИЧЕСКИЙ КУРС «ДЫШУ С ТОБОЙ»                                                     
ДЛЯ БУДУЩИХ МАТЕРЕЙ 

Ведущий психолог отделения социальной               
помощи семье и детям  организованно прово-
дит мероприятия практического курса «Дышу 
с тобой» для будущих матерей. 

На базе отделения женской консультации 
ГАУЗ АО «Белогорская больница» состоялась 
встреча под названием «Сказка на ночь». 

На занятии психолог рассказал будущим               
мамам о том, что развитие детей сказками 
можно начинать еще тогда, когда малыш 
находится в утробе матери, ведь общение ма-
мы и ребенка в период беременности – самое 
главное для будущего малыша. В это время 
совершенно не важно, какие именно сказки 
будет читать мама, главное, чтобы малыш слу-
шал ласковую и спокойную речь любимого че-

ловека. 

Общаясь с малышом во время беременности, родители устанавливают с ним 
крепкую эмоциональную связь. Ребенку такое общение дает ощущение безопасно-
сти и комфорта, необходимые для его успешного развития. 

В завершение встречи будущим мамам вручили буклет «Сказкотерапия». 


