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Я вспоминаю хлеб блокадных лет, 

Который в детском доме нам давали. 

Не из муки он был - из наших бед, 

И что в него тогда только не клали… 

Л.Т.Хямелянина 
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СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД 

13 января в рамках празднования 
Старого Нового года сотрудники  
отделения социальной помощи 
семье и детям провели познава-
тельное мероприятие на тему 
«Традиции Старого Нового года» 
для учащихся 2 «Г» класса МАОУ 
«Школа № 200». 

В ходе мероприятия дети узнали 
об истоках и особенностях празд-
ника, а также о традициях, свя-
занных с его празднованием. Специалисты рассказали школьникам о раз-
личных символах и ритуалах, сопровождающих этот особенный день, что 
вызвало искренний интерес и активное участие детей в мероприятии. 

В завершение классного часа прошел мастер-класс по изготовлению анге-
лочка. Дети с удовольствием творили, применяя различные материалы и 
техники, что позволило им не только развить творческие навыки, но и со-
здать памятный сувенир, символизирующий участие в празднике. 

Такое мероприятие способствовало не только обогащению знаний детей о 
русских традициях, но и развитию их креативности и умению работать в 
команде. 

 

КРЕЩЕНСКИЕ ЗАБАВЫ 

В рамках программы «Мы за 
здоровый образ жизни»  спе-
циалисты отделения социаль-
ной помощи семье и детям                             
совместно с инструктором 
МАУ стадион «Амурсельмаш» 
провели увлекательное                   
спортивное мероприятие под 
названием «Крещенские                
забавы». Это событие собрало 
юных участников, предоста-
вив им прекрасную возмож-
ность продемонстрировать 
свои навыки, развить команд-

ный дух и насладиться активным отдыхом. 

Программа мероприятия была динамичной и разнообразной: дети разде-
лились на две команды и погрузились в атмосферу дружеского соперниче-
ства. Участники проявили свои силы и ловкость в различных увлекатель-
ных эстафетах и конкурсах, таких как «Хоккеист», «Хитрые санки», 
«Лошадки» и «Лыжники». Каждый этап эстафеты прошёл в напряжённой 
борьбе, но общее настроение оставалось лёгким и радостным. 

В результате никто не остался в проигрыше! Истинная победа заключалась 
в духе дружбы и взаимопомощи, который царил на мероприятии. В завер-
шение участники получили памятки о здоровом образе жизни и с удоволь-
ствием выпили горячий чай со сладостями, что сделало этот день незабы-
ваемым и полезным для всех. 
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РЕЙД С НАРКОЛОГИЕЙ 

 

С целью проверки неблагополучных семей,              
состоящих на учете в базе АИС «Семья и дети», 
специалист отделения социальной помощи семье 
и детям совместно со специалистом по социаль-
ной работе ГАУЗ АО «Амурский областной нарко-
логический диспансер», филиал в г.Белогорск, 
провели рейд, в ходе которого посетили семьи 
г.Белогорска. Из 8 посещенных семей в одной 
мать находилась в состоянии лёгкого алкогольно-
го опьянения. При этом женщина неоднократно 
привлекалась к административной ответственно-
сти за злоупотребление алкоголем и ненадлежа-
щее исполнение родительских обязанностей. 

В ходе рейда с родителями проведена профилак-
тическая работа, направленная на отказ от употребления алкоголя, его вреде на 
организм и поведение человека. Специалист наркологического диспансера каж-
дой семье предоставил информацию о возможности прохождения лечения от ал-
когольной зависимости и последующей долгосрочной   реабилитации. 

 

 

ТЫ В МИРЕ ПРАВА 

 

В рамках работы по программе                     
«Ты в мире права» специалисты отде-
ления социальной помощи семье и де-
тям смогли создать благоприятную ат-
мосферу для обсуждения важных пра-
вовых тем среди подростков. Совместно 
с МБУ «Белогорский краеведческий му-
зей им. Ельченинова Н.Г.», они органи-
зовали беседу с презентацией «О право-
вом воспитании подростков» для уче-
ников МАОУ «Школа № 17 города Бе-
логорск». 

Во время мероприятия учащиеся ак-
тивно участвовали в обсуждении, отве-
чая на вопросы и анализируя различные ситуации, связанные с правонарушения-
ми. Это дало им возможность не только углубить свои знания о правах и обязанно-
стях, но и развить навыки критического мышления и аргументации своих взгля-
дов. Особенно радовало, что школьники охотно шли на контакт и делились свои-
ми мнениями о значимости правового воспитания. В результате обсуждения они 
сами пытались сформулировать свои права и обязанности, что свидетельствует о 
высокой вовлеченности участников. 

Заключительной частью встречи стала экскурсия по музею, которая позволила 
ребятам не только узнать больше об истории своего региона, но и укрепить полу-
ченные знания в неформальной обстановке. Такие мероприятия способствуют 
формированию правовой культуры у молодежи и помогают им лучше понимать 
свои права и ответственность в обществе. 
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НЕПОКОРЕННЫЙ ГОРОД НА НЕВЕ, НЕКОТОРЫЕ                                           
ФАКТЫ О БЛОКАДЕ ЛЕНИНГРАДА 

 

Никто не забыт, и ничто не забыто. 

О. Берггольц 

В социально-реабилитационном отделении 
для получателей социальных услуг прошло ме-
роприятие, посвященное 81 годовщине осво-
бождения Ленинграда от фашистской блокады. 

С каждым годом, с каждым днём события тех 
дней всё дальше уходят в историю. Но сколько 
бы лет не прошло, никогда не померкнет подвиг 
доблестных воинов и героических жителей бло-
кадного Ленинграда. О том, что происходило в 
городе в это время — с его жителями, улицами, историей —все это можно было 
увидеть в документальном фильме «Блокада Ленинграда за 22 минуты». Перед по-
казом фильма присутствующие ответили на вопросы викторины «Блокада Ленин-
града». Участники мероприятия не остались равнодушными к увиденному, удив-
лялись героизму людей, их вере в Победу. Особенными чувствами прониклись они 
к судьбе маленькой девочки Тани Савичевой. Её дневник стал одним из символов 
Великой Отечественной войны. Присутствующие почтили минутой молчания па-
мять погибших и умерших от голода ленинградцев. 

 

БЛОКАДНЫЙ ХЛЕБ 

 

Я вспоминаю хлеб блокадных лет, 

Который в детском доме нам давали. 

Не из муки он был - из наших бед, 

И что в него тогда только не клали… 

Л.Т.Хямелянина 

Именно с этих строк началось мероприятие, посвя-
щенное 81 годовщине полного освобождения от фа-
шистской блокады Ленинграда, для школьников 
МАОУ «Школа № 17 города Белогорска». Специа-

листы отделения социальной помощи семье и детям провели для учащихся урок в 
рамках акции памяти «Блокадный хлеб». 

Блокада Ленинграда – эта та страница истории Великой Отечественной войны, 
о которой до сих пор трудно говорить. Ленинградцы провели 871 день в тяжелей-
ших условиях, умирая от голода и замерзая прямо на улицах, но не пустили врага и 
отстояли город. 

Современные школьники, узнали о нескончаемом мужестве и героизме ленин-
градцев того тяжелого времени. Несмотря на непрекращающийся голод, холод и 
нарастающую слабость, дети продолжали обучение, взрослые трудиться на пред-
приятиях, а после отправлялись выполнять общественную работу и помогать горо-
ду бороться с фашистской угрозой. 

Важно чтобы нынешняя молодёжь осознавала, что школьники тех лет продол-
жали обучение даже во время непрекращающихся бомбежек. И все это в очеред-
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ПРАВО НА ПАМЯТЬ 

27 января в России отмечается 
День снятия блокады Ленинграда — 
важная дата в истории нашей страны. В 
рамках этого дня специалисты отделе-
ния социальной помощи семье и детям 
организовали мероприятие под назва-
нием «Право на память» для учеников 
«Знаменской СОШ» Ромненского му-
ниципального округа. 

Цель мероприятия — воспитать у 
подрастающего поколения уважение к 
истории и памяти тех, кто пережил 
блокаду Ленинграда. 

В ходе мероприятия ребятам по-
казали документальный фильм, который рассказывает о страшных событиях бло-
кады, а также уделили особое внимание истории Тани Савичевой, девочки, ставшей 
символом детской боли и переживаний в это трудное время. Рассказ о ее судьбе по-
мог детям понять, что за историческими датами стоят реальные человеческие судь-
бы. 

Участники мероприятия активно обсуждали увиденное, делясь своими мыс-
лями и чувствами. Надеемся, что мероприятие стало маленьким шагом к формиро-
ванию понимания важности сохранения исторической памяти и уважения к тем, 
кто пережил эти страшные годы, - рассказывает специалист отделения Екатерина 
Изомблатова. 

 

ДОРОГА ЖИЗНИ 

 

 В Библиотеке с. Возжаевка Белогорского 
МО состоялся час памяти «Блокадный 
Ленинград». Специалисты ОСПСиД  ГБУ 
АО «Белогорский КЦСОН» рассказали 
ребятам об историческом значении обо-
роны Ленинграда, о трагических событи-
ях того времени. Дети просмотрели ви-
део о жизни взрослых и детей в блокад-
ном городе, узнали о «Дороге жизни», 
которая проходила через Ладожское озе-
ро. Дорога жизни служила не только для 
того, чтобы доставить в Ленинград про-
довольствие и боеприпасы. Из города на 
Большую землю везли продукцию, в том 
числе военную, которую продолжали 
производить ленинградские заводы в 
условиях блокады. 

В завершение мероприятия минутой 
молчания ребята почтили память Ленинградцев, погибших во время блокады. 

Давайте будем  хранить память о великом прошлом нашей страны и народа и 
строить счастливое будущее! 
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ОСТОРОЖНО МОШЕННИКИ 

 

Ни для кого не секрет, что в послед-
нее время такой вид преступления как мо-
шенничество с большой скоростью набира-
ет обороты. Жертвами аферистов всё чаще 
становятся самые незащищённые слои 
населения –   пенсионеры и инвалиды. 

           В отделении специальный дом 
для одиноких престарелых в связи с уча-
стившимися случаями мошенничества и с 
целью профилактики случаев среди соци-
ально незащищённых категорий пользова-
телей, менеджер ПАО «Сбер» Виктория Го-
лубь для жильцов дома провела профилак-
тическую встречу «Осторожно, мошенни-
ки!». Виктория рассказала, как о наиболее 
распространённых, так и новых способах 
мошенничества, привела статистику рас-
крываемости данного вида преступления. В 
процессе встречи сотрудник банка призвала всех быть предельно бдительными и 
осторожными, объяснила, как вести себя в той или иной ситуации, как не стать 
жертвой, какие правила поведения надо помнить. Посоветовала не доверять незна-
комым людям, а также проверять всю информацию, поступающую с мобильных те-
лефонов. 

 

АКЦИЯ « НАРКОТИКАМ – НЕТ!» 

 

 В рамках недели  профилактики употребле-
ния наркотических средств объявленной Ми-
нистерством здравоохранения Российской Фе-
дерации  с 27 января по 2 февраля 2025 года 
специалисты отделения социальной помощи 
семье и детям  на территориях Белогорского и 
Ромненского муниципальных округов,  г. Бе-
логорска  среди подростков и взрослого насе-
ления провели профилактическую ак-
цию  «Наркотикам – нет». 

Цель акции - воспитывать чувство ответствен-
ности за собственное здоровье, убедить в необ-
ходимости вести здоровый образ жизни, отка-
заться от вредных привычек. 

Согласно официальным статистическим дан-
ным, в России более 13 миллионов человек пе-

риодически употребляют наркотические средства. Из-за этой пагубной привычки 
ежегодно умирает около 450 тыс. человек в мире. 

Во время проведения акции специалисты рассказали, о том, как сохранить 
своё здоровье. О пагубном влиянии на организм наркотиков. Розданы листовки 
«Жизнь без наркотиков — это жизнь с большими возможностями и радостью». 
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ТЕРРОРИЗМ - УГРОЗА ОБЩЕСТВУ 

 

Специалисты отделения социальной помощи семье 
и детям провели информационную беседу с учащи-
мися 7-9 классов  СОШ с. Некрасовка на тему 
«Терроризм - угроза             обществу». 

Беседа началась с определения термина 
«терроризм». Обсудили, что это — не просто наси-
лие, а целенаправленные действия, направленные 
на запугивание населения и компрометацию госу-
дарственных структур. Ребята активно включились 
в обсуждение, делясь своими мыслями о том, поче-
му                  некоторые группы прибегают к таким 
методам.  Учащимся были продемонстрированы 
ролики о самых крупных терактах в России и о пра-

вилах безопасного    

Беседа помогла присутствующим лучше понять сложность проблемы тер-
роризма и важность их личной ответственности за построение безопасного и 
мирного общества. 

 

И СНОВА О РАБОТЕ ТЕЛЕФОНА ДОВЕРИЯ… 

 

С целью популяризации работы службы экстренной 
социально-психологической помощи Всероссийского дет-
ского телефона доверия (далее ДТД) для школьников горо-
да Белогорск специалист отделения социальной помощи 
семье и детям провел занятие «Время доверять». 

Участникам встречи напомнили о принципах рабо-
ты Детского телефона доверия, квалифицированных специалистах, принимаю-
щих звонки, особенностях беседы и правилах общения по телефону. Подростки 
обсудили наиболее важные вопросы, с которыми они могли бы обратиться за 
психологической помощью. Дополнительно ребята были проинформированы о 
том, что с 9 декабря 2024 года обращения абонентов с мобильных номеров теле-
фонов осуществляется также по короткому номеру 124. 

Порадовало, что большинство считают службу Всероссийского детского те-
лефона доверия важной и просто необходимой!  Каждый участник получил ви-
зитку с номерами ДТД. 

 

ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ 

 

В отделении реабилитации несовершеннолетних с 
ограниченными физическими и умственными воз-
можностями  ГБУ АО «Белогорский КЦСОН» соци-
альным педагогом Татьяной Макаровой ежемесячно 
проводятся занятия с детьми и подростками по фи-
нансовой грамотности. Такие занятия способствуют 
развитию экономических знаний детей, коммуника-
тивных навыков, самостоятельности, формированию 
полезных финансовых привычек.  
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Формы и методы проведения занятий выбираются в зависимости от возраста 
детей, обязательно с использованием наглядного материала. Дошкольники осваи-
вают финансовую грамотность в сюжетно-ролевых играх «Кафе», «Магазин», 
«Копим и сберегаем», «Как деньги попадают в наш дом» и др. с использованием 
сказок, загадок, пословиц. А подростки разрешают проблемные вопросы, участву-
ют в викторинах, моделируют финансовые ситуации. Чем раньше дети узнают ин-
формацию о роли денег в семье и обществе, познакомятся с такими понятиями как 
«финансовая организация», «финансовая безопасность», «коммунальные платежи 
и налоги» и другие, научатся контролировать расходы и доходы, тем проще им бу-
дет адаптироваться во взрослой жизни. 

 

 

В МИРЕ ПРОФЕССИЙ 

 

В рамках реализации Комплекса мер Амур-
ской области, направленных на развитие 
социальной поддержки семей с низким 
уровнем дохода, на 2022 – 2023 годы 
«Новые возможности» на базе отделения 
социальной помощи семье и детям  на пло-
щадке профи-парка «Билет в будущее» про-
шло занятие «В мире профессий». В меро-
приятии приняли участие учащиеся МАОУ 
«Школа № 11 города                    Белогорск», 
в том числе из малообеспеченных семей. Ре-
бята просмотрели видео ролики и прослу-
шали информационную часть о сути про-
фессий веб-дизайнер,   видеооператор, мон-
тажер. Полученную информацию закрепи-

ли игрой «Брейн-ринг». Школьники отвечали на вопросы, отгадывали загадки и 
выполняли задания. В результате игры победила дружба.  

 

ПРОФИЛАКТИКА ОНКОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

 

В социально-реабилитационном отделении прошло мероприятие посвящен-
ное «Международному Дню борьбы против рака» -  направленное на профилакти-
ку онкологических заболеваний для членов клуба «Хозяюшка». 

Специалист отделения привела статистику онкологических заболеваний за 
2023 год по России и в том числе по Амурской области. Особенное  внимание                
уделила профилактике заболеваний молочной железы, которые занимают второе 
место после заболеваний кожи. Рассказала и провела  мастер класс по самообсле-
дованию молочной железы в домашних условиях. Сделала акцент на ежегодной 
диспансеризации: первом этапе выявления неинфекционных заболеваний, в том 
числе и онкологических. 

По окончанию мероприятия слушателям были вручены буклеты, как                    
правильно это делать. Не ставьте диагноз самостоятельно и не воображайте зара-
нее самого страшного: практика показывает, что большинство изменений доброка-
чественные! Тем не менее, очень важно постоянно оставаться начеку, ведь любое 
заболевание легче лечить, если распознать его на ранней стадии. 

ОБСЛЕДУЙ СЕБЯ И ОСТАВАЙСЯ ЗДОРОВОЙ! 
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ОПЕРАЦИЯ УСЛОВНИК 

 

В рамках профилактической операции 
«Условник» проходящей в период с 1 по 10 
февраля 2025 года специалисты отделения 
социальной помощи семье и детям проведе-
ны мероприятия, направленные на профи-
лактику безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних. 

Среди учащихся 6-х классов МОАУ СОШ 
№2 с. Возжаевка Белогорского МО проведе-
но увлекательное и познавательное меро-
приятие «Проступок, правонарушение, пре-
ступление». Цель - ознакомление школьни-
ков с основами правовой грамотности и по-
ниманием различий между этими понятия-
ми. 

Ребята активно участвовали в обсуждении различных ситуаций, связанных 
с правонарушениями. Они узнали, какие поступки могут считаться проступками, 
а какие уже переходят в категорию преступлений. Специалисты объяснили слож-
ные юридические термины доступным языком, чтобы школьники могли лучше 
понять разницу между различными видами нарушений закона. Особое внимание 
уделили важности соблюдения правил поведения в обществе и ответственности 
за свои действия. Школьники также получили возможность задать вопросы и по-
лучить развернутые ответы. 

Встреча вызвала живой интерес у ребят, многие из которых выразили же-
лание узнать больше о правовых аспектах жизни общества. Такие мероприятия 
помогают сформировать у подростков правильное отношение к закону и понима-
ние последствий своих действий. 

 

КОРПОРАТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ В 
ПРИОРИТЕТЕ! 

 

В рамках реализации Программы кор-
поративного здоровья специалисты ГБУ АО 
«Белогорский КЦСОН»  приняли участие в 
Первенстве города по пулевой стрельбе среди 
мужчин и женщин, посвященном Году защит-
ника Отечества, которое проходило 9 февраля 
в стрелковом тире Гимназии №1. 

Заместитель директора Ирина Зайцева, 
ведущий психолог Ксения Макушкина и лого-
пед Ольга Васильченко, вместе с другими 
участниками соревнований, стреляли из пнев-
матического оружия, из положения стоя с ру-
ки без упора. Занятия стрельбой улучшают  координацию движений, укрепляют 
мышцы рук, плеч, спины. 

Стрельба – отличный способ укрепления и поддержания хорошей физиче-
ской формы. Молодцы! 



 11 

Место нахождения Учреждения:  

Российская Федерация, 676856, Амурская 

область,  

г. Белогорск, ул. 9 Мая, 177 «Б». 

Телефон/факс: (41641) 5-85-86,  

e-mail: kcson_belogorsk@amurszn.ru   

Веб-сайт  http://belkcson.ucoz.net/  

ИНФОРМАЦИОННАЯ ВСТРЕЧА 

 

В отделении «Специальный дом для одино-
ких престарелых» представители социаль-
ный фонд России провели информацион-
ную встречу для жителей дома по вопросам 
защиты прав и интересов инвалидов, по         
вопросам индексации страховой пенсии. 

Представители СФР поинтересовались              
проблемами присутствующих. Граждане 
старшего возраста смогли задать интересу-
ющие их вопросы в другой направленности. 

 

 

НАШИ ПОЮТ ПРО СВОИХ 

 

Ведущий психолог отделения                
реабилитации несовершеннолетних с 
ограниченными физическими и умствен-
ными возможностями Ксения Макушкина 
стала Лауреатом XXIII открытого город-
ского конкурса патриотической песни 
имени Героя России Александра Луценко 
«У высоких берегов Амура». В конкурсе 
участвовали солисты и коллективы не 
только Белогорска, но и Благовещенска, 
Зеи, Магдагачи, Новобурейска, Екатери-
нославки,  Серышевского, Ромненского, 
Белогорского муниципальных округов.          
А так же военнослужащие 35 Армии. 

Ксения, будучи сестрой боевого командира и Кавалера Ордена Мужества, 
представила песню о российских воинах, участвующих в зоне СВО. 

Поздравляем Ксению с успешным выступлением и желаем дальнейших 
творческих успехов! 


